
JAF 競技エアロビック・採点規則 2009-2012 

追加・削除・訂正内容 （2010 年 4 月 8 日現在） 

 JAF 審判委員会 

 

 P2 左  1.3 競技部門 A.ユースの部門の「AG1 シングル部門」が削除され、｢AG1 男子シングル部

門｣と「AG1 女子シングル部門」を追加。 

 

付録 3（エレメント・プール） 

 Page 11 of 71「A290.2 FLAIR 1/2TURN 1/1TWIST AIRBORNE TO PUSH UP」を追加。 

 Page 17 of 71「B158 1ARM L-SUPPORT 1 1/2TURN」を追加。 

 

付録 5（年齢別競技会） 

 JAF・ユースルール一覧の「競技部門」と「演技フロア」の記載を訂正。・ 

 


