
スポーツエアロビック2024 神奈川オープン
⼤ 会 案 内

1

2024年4月25日

【開催日】 2024年5月4日（土）

【会 場】 潮風アリーナ（三浦市初声町入江169番地）

https://www.city.miura.kanagawa.jp/soshiki/bunkasportska/bunkasportska_sports/357.html

【駐車場】

体育館に駐車場はありますが、エアロビック大会関係者として指定されている利用可能駐車スペース

は40台程度となります。入口の大会スタッフの指示に従い駐車してください。満車の場合は三崎口駅

周辺の民間駐車場をご利用ください。三崎口駅までは車で約3分、徒歩15分程度です。

8時30分以前の駐車はご遠慮ください。

【体育館平面図】
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【更衣室】

・アリーナに面した男女更衣室は一般利用者専用更衣室となります。エアロビック大会関係者用

臨時更衣室をトレーニング室横に設けますのでそちらをご利用ください。（P1ご参照）

【飲食可能エリア】

・館内でのご飲食は2F観覧席のみ可能となります。エントランスホールなどその他の場所でのご飲食

は禁止とさせていただきます。

・アイス、かき氷、汁物系などの持ち込みは禁止となっています。

・ご飲食後は各自でゴミをお持ち帰りください。

【アリーナ平面図（拡大）】

アップが可能なエリアは「アリーナ内アップエリア」、「2F観覧席周りのランニングトラック」、
となります。但し、アリーナ内は練習エリアが使用されていない時間帯においては練習エリアをご使用
いただいても構いません。

【写真撮影】

・表彰式終了後の上位入賞選手の個別写真撮影は行いません。連盟インスタグラム、フェイスブック

には表彰式時の集合写真を掲載いたします。

・写真撮影コーナーは従来通り設けますのでご自由にご使用ください。（照明もご使用ください）
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9:00〜9:30

12:00〜12:30

14:30〜15:00

9:00 開　場

10:30 開　会

10:40 [AD] ルーキーズ(15名)

11:20 休　憩(10分)

11:30 [AD]ティーンズ女子(9名)/マスターズ男子(6名)/マスターズ女子(10名)

12:50 休 憩(40分)

13:30 結果発表及び表彰式(4部門上位3位)

13:50 [AD] シニア女子C(8名)/シニア女子B(6名)/シニア男子(1名)/シニア女子A(5名)

14:55 休　憩(10分)

15:05 [AG] YJ男女シングル(3名)/ユース1シングル(17名)

16:10 休　憩(10分)

16:20 [AG] ユース2シングル(13名)/ユースJトリオ(3組)/ユース1トリオ(3組)/ユース2トリオ(2組)

　　 シニア女子シングル(1名)/シニア男子シングル(2名)

17:35 休　憩(20分)

17:55 結果発表及び表彰式(12部門上位3位)

18:25 終　了 ※全国大会代表はHPで発表

※ 重複エントリー選手はまとめて受付可能

スポーツエアロビック2024神奈川オープン

スズキジャパンカップ2024第41回全日本総合エアロビック選手権大会 予選

第20回JOCジュニアオリンピックカップ 全国エアロビック選手権大会 in 袋井2025 予選

受付時間

ルーキーズ/ティーンズ女子/マスターズ男子/マスターズ女子

シニア女子C/シニア女子B/シニア女子A

YJ男女シングル/ユース1シングル

ユース2シングル/ユースJトリオ/ユース1トリオ/ユース2トリオ

シニア女子シングル/シニア男子シングル



練習〜本番スケジュール（予定）
ルーキーズ/ティーンズ女子/マスターズ男子/マスターズ女子
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＊大幅に演技数が変わるようなことがない限り、原則として上記スケジュールで進行します。

＊練習エリアの時間管理は各自でお願いいたします。特に練習エリア使用中は時間確認が難しい場合
もありますので、時間になりましたら次選手がお声がけの上速やかに交代してください。

№ 氏名 練習エリア スタンバイエリア 本 番

ルーキーズ No1 小島 有梨花 10:29:30 - 10:32:00

本
番
3
分
前

10:42:00

ルーキーズ No2 中村 楓 10:32:00 - 10:34:30 10:44:30

ルーキーズ No3 辻田 楓笑 10:34:30 - 10:37:00 10:47:00

ルーキーズ No4 佐藤 楓華 10:37:00 - 10:39:30 10:49:30

ルーキーズ No5 鳥井 優心 10:39:30 - 10:42:00 10:52:00

ルーキーズ No6 中山 陽菜 10:42:00 - 10:44:30 10:54:30

ルーキーズ No7 山本 瑠菜 10:44:30 - 10:47:00 10:57:00

ルーキーズ No8 円山 梨乃 10:47:00 - 10:49:30 10:59:30

ルーキーズ No9 篠塚 結梨 10:49:30 - 10:52:00 11:02:00

ルーキーズ No10 岡田 こうめ 10:52:00 - 10:54:30 11:04:30

ルーキーズ No11 横須賀 美結 10:54:30 - 10:57:00 11:07:00

ルーキーズ No12 平田 唯花 10:57:00 - 10:59:30 11:09:30

ルーキーズ No13 小花 呼春 10:59:30 - 11:02:00 11:12:00

ルーキーズ No14 山本 敬 11:02:00 - 11:04:30 11:14:30

ルーキーズ No15 鈴木 沙弥 11:04:30 - 11:07:00 11:17:00

休憩(10分)

ティーンズ女子 No1 渡邉 麻理子 11:19:00 - 11:22:00

本
番
3
分
前

11:32:00

ティーンズ女子 No2 栗原 志歩 11:22:00 - 11:25:00 11:35:00

ティーンズ女子 No3 小林 綾奈 11:25:00 - 11:28:00 11:38:00

ティーンズ女子 No4 玉城 杏彩 11:28:00 - 11:31:00 11:41:00

ティーンズ女子 No5 田中 悠生 11:31:00 - 11:34:00 11:44:00

ティーンズ女子 No6 鈴木 茅菜 11:34:00 - 11:37:00 11:47:00

ティーンズ女子 No7 小井土 咲生 11:37:00 - 11:40:00 11:50:00

ティーンズ女子 No8 佐々木 叶夢 11:40:00 - 11:43:00 11:53:00

ティーンズ女子 No9 井口 礼 11:43:00 - 11:46:00 11:56:00

マスターズ男子No1 戸田 政志 11:46:00 - 11:49:00 11:59:00

マスターズ男子No2 金子 周平 11:49:00 - 11:52:00 12:02:00

マスターズ男子No3 奥村 尚 11:52:00 - 11:55:00 12:05:00

マスターズ男子No4 銭場 伸一 11:55:00 - 11:58:00 12:08:00

マスターズ男子No5 根岸 隆樹 11:58:00 - 12:01:00 12:11:00

マスターズ男子No6 島田 徹 12:01:00 - 12:04:00 12:14:00

マスターズ女子No1 小野寺 淳子 12:04:00 - 12:07:00 12:17:00

マスターズ女子No2 村上 桂子 12:07:00 - 12:10:00 12:20:00

マスターズ女子No3 笹生 万里子 12:10:00 - 12:13:00 12:23:00

マスターズ女子No4 萬﨑 明美 12:13:00 - 12:16:00 12:26:00

マスターズ女子No5 岸田 波香 12:16:00 - 12:19:00 12:29:00

マスターズ女子No6 新井 礼香 12:19:00 - 12:22:00 12:32:00

マスターズ女子No7 大塚 晴美 12:22:00 - 12:25:00 12:35:00

マスターズ女子No8 君塚 栄子 12:25:00 - 12:28:00 12:38:00

マスターズ女子No9 片桐 あずさ 12:28:00 - 12:31:00 12:41:00

マスターズ女子No10 林 秀子 12:31:00 - 12:34:00 12:44:00



練習〜本番スケジュール（予定）
シニア女子C/シニア女子B/シニア女子A/YJ男女シングル/ユース1シングル
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＊大幅に演技数が変わるようなことがない限り、原則として上記スケジュールで進行します。

＊練習エリアの時間管理は各自でお願いいたします。特に練習エリア使用中は時間確認が難しい場合
もありますので、時間になりましたら次選手がお声がけの上速やかに交代してください。

№ 氏名 練習エリア スタンバイエリア 本 番

シニア女子C No1 伊藤 純子 13:39 - 13:42

本
番
3
分
前

13:52

シニア女子C No2 大池 敦子 13:42 - 13:45 13:55

シニア女子C No3 石田 悦子 13:45 - 13:48 13:58

シニア女子C No4 川上 聡子 13:48 - 13:51 14:01

シニア女子C No5 中野 ひとみ 13:51 - 13:54 14:04

シニア女子C No6 伊藤 智佳 13:54 - 13:57 14:07

シニア女子C No7 山岡 夕夏 13:57 - 14:00 14:10

シニア女子C No8 森 恵子 14:00 - 14:03 14:13

シニア女子B No1 古内 奈緒 14:03 - 14:06 14:16

シニア女子B No2 田中 舞 14:06 - 14:09 14:19

シニア女子B No3 松岡 智子 14:09 - 14:12 14:22

シニア女子B No4 竹内 真利奈 14:12 - 14:15 14:25

シニア女子B No5 佐藤 由姫 14:15 - 14:18 14:28

シニア女子B No6 橋本 陽子 14:18 - 14:21 14:31

シニア男子 No1 常山 秀治朗 14:21 - 14:24 14:34

シニア女子A No1 小松田 葵 14:24 - 14:27 14:37

シニア女子A No2 齊藤 保奈美 14:27 - 14:30 14:40

シニア女子A No3 端山 佳穂 14:30 - 14:33 14:43

シニア女子A No4 柴 ひなた 14:33 - 14:36 14:46

シニア女子A No5 中村 千織 14:36 - 14:39 14:49

休憩(10分)

YJ男女シングルNo1 赤荻 音々 14:54 - 14:57

本
番
3
分
前

15:07

YJ男女シングルNo2 井口 悠馬 14:57 - 15:00 15:10

YJ男女シングルNo3 倉持 杏浬 15:00 - 15:03 15:13

ユース1シングル No1 金子 愛梨 15:03 - 15:06 15:16

ユース1シングル No2 長尾 美咲 15:06 - 15:09 15:19

ユース1シングル No3 大石 彩葉 15:09 - 15:12 15:22

ユース1シングル No4 榊原 花心 15:12 - 15:15 15:25

ユース1シングル No5 平田 花奈 15:15 - 15:18 15:28

ユース1シングル No6 佐藤 綾香 15:18 - 15:21 15:31

ユース1シングル No7 杉村 衣都 15:21 - 15:24 15:34

ユース1シングル No8 原 優月 15:24 - 15:27 15:37

ユース1シングル No9 山田 葵 15:27 - 15:30 15:40

ユース1シングル No10 山本 瑠菜 15:30 - 15:33 15:43

ユース1シングル No11 佐間田 陽由 15:33 - 15:36 15:46

ユース1シングル No12 鈴木 楓乃音 15:36 - 15:39 15:49

ユース1シングル No13 佐怒賀 夢 15:39 - 15:42 15:52

ユース1シングル No14 菅谷 希優 15:42 - 15:45 15:55

ユース1シングル No15 鴇田 花音 15:45 - 15:48 15:58

ユース1シングル No16 中村 心奏 15:48 - 15:51 16:01

ユース1シングル No17 山本 佳奈 15:51 - 15:54 16:04



練習〜本番スケジュール（予定）
ユース2シングル/ユースJトリオ/ユース1トリオ/ユース2トリオ/シニア女子シングル/シニア男子シングル
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＊大幅に演技数が変わるようなことがない限り、原則として上記スケジュールで進行します。

＊練習エリアの時間管理は各自でお願いいたします。特に練習エリア使用中は時間確認が難しい場合
もありますので、時間になりましたら次選手がお声がけの上速やかに交代してください。

№ 氏名 練習エリア スタンバイエリア 本 番

ユース2シングル No1 佐藤 結菜 16:09 - 16:12

本
番
3
分
前

16:22

ユース2シングル No2 知崎 百華 16:12 - 16:15 16:25

ユース2シングル No3 伊藤 美月 16:15 - 16:18 16:28

ユース2シングル No4 小野寺 奏 16:18 - 16:21 16:31

ユース2シングル No5 中島 心々音 16:21 - 16:24 16:34

ユース2シングル No6 原 美海 16:24 - 16:27 16:37

ユース2シングル No7 伊澤 咲姫 16:27 - 16:30 16:40

ユース2シングル No8 岡 日菜多 16:30 - 16:33 16:43

ユース2シングル No9 川田 結生奈 16:33 - 16:36 16:46

ユース2シングル No10 見学 美波 16:36 - 16:39 16:49

ユース2シングル No11 寺本 みらい 16:39 - 16:42 16:52

ユース2シングル No12 横川 結迦 16:42 - 16:45 16:55

ユース2シングル No13 壹岐 大雅 16:45 - 16:48 16:58

ユースJトリオNo1

澤畠 陽咲

16:48 - 16:51 17:01豊島 果歩

横須賀 結彩

ユースJトリオNo2

赤荻 音々

16:51 - 16:54 17:04篠塚 結梨

中山 陽菜

ユースJトリオNo3

黒澤 知裕

16:54 - 16:57 17:07原 実央奈

藤園 花乃

ユース1トリオNo1

大石 彩葉

16:57 - 17:00 17:10長尾 美咲

平田 花奈

ユース1トリオNo2

小間物谷 葵依

17:00 - 17:03 17:13田中 陽菜実

松田 磨奈

ユース1トリオNo3

杉村 衣都

17:03 - 17:06 17:16山田 葵

山本 瑠菜

ユース2トリオNo1

小野澤 萌衣

17:06 - 17:09 17:19小井土 咲生

弓削 美菜

ユース2トリオNo2

岡 日菜多

17:09 - 17:12 17:22知崎 百華

中島 心々音

シニア女子シングルNo1 山口 彩莉 17:12 - 17:15 17:25

シニア男子シングルNo1 青山 歩樹 17:15 - 17:18 17:28

シニア男子シングルNo2 丹羽 昭夫 17:18 - 17:21 17:31


