
SA2024フライト種目 動画リンク先一覧 

 

ユース通し https://youtu.be/xxofPbBPmdg 

Over16-50 通し https://youtu.be/goim_D-kEg0 

Over60-65 通し https://youtu.be/NnfCG975BaE 

ユース解説 https://youtu.be/-0hQj7Qcfao 

Over16-50 解説 https://youtu.be/wtPUDLJfLSE 

Over60-65 解説 https://youtu.be/ky6_aI2MjFI 

JJ、ニーリフトのアーム https://youtu.be/P2VzLNL9j_Y 

サイドタップ、ニーリフトのアーム https://youtu.be/a7Z87ycuvxg 

 

 


