
JAF認定

��JAF認定資格「テクニカル・アドバイザー（TA)」の方を対象とした資格更新研修会を兼ねた研修会です。今回は「競技ルーティン」をテーマ

とした内容になっています。「スポーツエアロビック2012」内で来年度から実施される「U-10シングル部門規定ルーティン」のポイント解説も

あります。指導者としての知識を広げると共に、現場で活きる指導力を身につけましょう！

開催期日/会場/定員/申込期間

期���日：2012年3月18日（日）10:00̃17:00（予定）
会���場：福岡市立福岡市民体育館
会場：〒812-0045 福岡市博多区東公園8番2号 TEL 092-641-9135
最寄駅地下鉄「千代県庁口」駅から徒歩1分/ 西鉄バス「千代町」バス停 から徒歩4分/JR九州「吉塚」駅から徒歩10分

定���員：20名程度�
申込期間：2012年2月1日（水）~3月2日（金）まで
受講料金

15,000円
講師（予定）

竹内研（吉備国際大学�社会学部スポーツ社会学科�教授）
13:20̃15:20・・・ 「指導する側と教わる側、知られざる真のコミュニケ-ションの意味と方法」

大原光紀子（公認エアロビック上級コーチ）
15:30̃16:30「SA2012競技部門U-10規定ルーティン動きのポイント」

田口晴康（福岡大学スポーツ科学部 教授）
10:30̃12:30「体操競技に学ぶ競技エアロビックの練習法」

※「SUPER CAMP福岡会場」と合同講義もありますので予めご了承下さい。

受講申込方法
・下記の受講申込書に必要事項をご記入の上、郵送もしくはFAXにてお申込下さい。

★当日案内は、開催２週間前を目途に郵送にてご連絡させて頂きます。

郵便局備え付けの振込用紙でお振込下さい。

【口座番号】00140-1-190717　【加入者名】社団法人 日本エアロビック連盟

【通信欄記入事項】TA更新会 福岡　※住所・氏名も必ず明記して下さい。

お問合せ

FAX:03-5796-7527　申込期間:2012年2月1日（水)~3月2日（金）まで
社団法人 日本エアロビック連盟　「テクニカルアドバイザー福岡会場」担当：菅原

年齢 性別

住所

　切り取り線

〒

TEL FAX

賛助会員No.

フリガナ

歳
男　・　女

JAF登録クラブ

社団法人 日本エアロビック連盟�「JAF SUPER CAMP」�担当：菅原（スガワラ）まで�
〒140-0011　東京都品川区東大井5-7-10 クレストワン3F　TEL 03-5796-7521　FAX 03-5796-7527

資格更新研修会

・申込後5日以内に参加料金を下記口座にお振込下さい。参加申込書とお振込の確認がとれましたら正式な申込となります。

★一度ご入金頂きますと返金出来ません。

★参加人数が定員に達しない場合、開催中止になることがありますので予めご了承下さい。


