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平成 22年 7月 1日 
社団法人 日本エアロビック連盟 

 

☆きらきら Kids☆マナーエアロビック 

第 3回全国ビデオコンクール開催要項(ご案内) 

 
 今年で第 3回目迎える「☆きらきら Kids☆マナーエアロビック全国ビデオコンクール」を開催
する運びとなりました。下記内容をご覧の上、子どもたちと一緒に元気あふれるステキなビデオ

作品をお送りください。 
 

１．催事名 

☆きらきら Kids☆マナーエアロビック・第 3回全国ビデオコンクール 
２．主 旨 

本連盟では、子どものココロとカラダの支援プロジェクトとして、音楽やエアロビッ

クを通じてマナーを学ぶことを目的とした「☆きらきら Kids☆マナーエアロビック」
の運動プログラムを作成しました。 
この機にこのプログラムを広く全国の子どもたちにも取組んでもらえるよう、この運

動プログラムを使ったチーム作品や子どもたちのエアロビック作品をＤＶＤに記録し

て応募するビデオコンクールを全国規模で開催して、エアロビックの更なる啓発をす

すめようとするものです。 
３．主 催 

社団法人 日本エアロビック連盟 

４．後援、特別協賛、協賛 

後  援  :  文部科学省 (申請中) 

(財)日本体育協会 (申請中) 

静岡県袋井市 (申請中) 

袋井市スポーツ協会 (申請中) 

月刊フィットネスジャーナル (申請中) 

特別協賛:  凸版印刷株式会社 

協 賛  :  スズキ株式会社 

５．期間、会場 

  募集期間 平成22年7月1日(火)～平成22年10月30日(土) 

      表彰会場 静岡スタジアム エコパアリーナ (静岡県袋井市愛野2300-1) 

６．募集定員 

100作品(3,000名) 

７．募集要項 

（ア）応募内容 

・次の「規定部門」「自由部門」「特別部門」のいずれかを選択して応募する。 

【規定部門】☆きらきら Kids☆マナーエアロビックの音楽と振付をそのまま使用 
した作品。幼児から中学生を対象に 1チーム 5～25名程度で編成する。 

【自由部門】音楽・振付ともに自由な作品。ただし、音楽の長さは 5分以内とし、 
振付の中にキックやジャン ピングジャックなどのエアロビック動 
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作を連続して実施すること。幼児から中学生を対象に 1チーム 5～25 
名程度で編成する。 

【特別部門】幼稚園、小学校から大学まで学校単位による作品。 
規定・自由部門のいずれも可。また、人数の制限もナシ、子どもたち 
の元気なエアロビックをモチーフとした作品。幼稚園、小学校から 
大学生までを対象に、特に人数の制限を設けない。 

  (イ)応募方法 

    ・各部門、各対象別の作品をＤＶＤに録画したものを、応募期間内に(社)日本エアロ

ビック連盟内コンクール係まで郵送する。 

(ウ)参加料 

  ・規定部門、自由部門の参加料は1チーム1作品につき3,000円とし、特別部門の参

加料は無料とする。 

(エ)審査 

・(社)日本エアロビック連盟の審査基準にもとづいて同連盟審査員が審査する。 

(オ)各賞 

・応募作品の中から最優秀作品3作品、優秀作品賞3作品、入選を数作品選定して表

彰する。 

・規定部門、自由部門の応募チーム参加者に参加賞を進呈。但し特別部門は作品の表

彰のみ行う。 

(カ)表彰 

・優秀作品賞の受賞チームをスポーツ拠点づくり推進事業「第6回JOCジュニアオリ

ンピックカップ・全国エアロビック選手権大会in袋井2011」の大会会場で表彰す

る。 

(キ)発表 

・月刊フィットネスジャーナル、連盟Ｗｅｂページ、連盟会員誌「Ｓｍｉｌｅ」等で

発表する。 

 

８．お問合せ 

    〒140-0011 東京都品川区東大井 5-7-10クレストワン 3F 
(社)日本エアロビック連盟  全国ビデオコンクール係 
TEL:03-5796-7521  FAX:03-5796-7527 

     E-mail: jaf@aerobic.or.jp 
 

以上 
 


