
令和8年4月現在

任期： 令和7年6月総会時～令和9年6月総会時（2年間）

■総務委員会

役職 委員名 所属・勤務先

1 委員長 知念 かおる JAF理事長

2 赤間 俊一 JAF専務理事、(株)スズキ自販東京 代表取締役会長

3 川口 雅三 JAF常務理事、事務局長

4 鎌塚 晶洋 JAF常務理事

5 島貫 啓 元JAF常務理事

6 長谷川 芳一 近畿エアロビック協議会 代表

7 皆川 清彦 JAF常務理事、東北エアロビック協議会 代表

事務局 佐藤 紀江 JAF総務担当

■審判委員会

役職 委員名 所属・勤務先

1 委員長 林 美樹 東京都エアロビック連盟 理事

2 副委員長 北田 史 大阪府エアロビック連盟 理事

3 楠本 博美 長崎県エアロビック連盟 理事長

4 末藤 千尋 群馬県エアロビック連盟 理事

5 諏訪部 和也 流通経済大学 准教授

6 真下 郁代 神奈川県エアロビック連盟 理事

7 顧問 高橋 直樹

事務局 佐藤 亜沙美 JAF競技担当

■選手強化委員会

役職 委員名 所属・勤務先

1 委員長 諏訪部 和也 流通経済大学 准教授

2 副委員長 大村 詠一 JAF理事、熊本県エアロビック連盟 理事

3 事務局長 杉浦 綾乃 AE刈谷 代表

4 武内 麻美 玉川大学 准教授

5 富澤 由貴 品川区エアロビック連盟 理事

6 顧問 大原 光紀子 JAF理事、岡山県エアロビック連盟 理事長

7 専門アドバイザー 岡 全巨 日本アクロ体操協会 副委員長

事務局 嶋田 亮介 JAF競技担当

■普及指導委員会

役職 委員名 所属・勤務先

1 委員長 林 美樹 東京都エアロビック連盟 理事

2 今堀 裕子 滋賀県エアロビック連盟 常務理事

3 鈴木 智子 東洋大学 准教授、日本フィットネス協会 代表理事

4 林田 はるみ 桐蔭横浜大学 教授

事務局 本橋 健太郎 JAF指導担当

公益社団法人日本エアロビック連盟 専門委員会委員名簿



■学校体育普及委員会

役職 委員名 所属・勤務先

1 委員長 山本 清文 花園大学 教授

2 小林 博隆 大阪体育大学 准教授

3 今 竜一 北翔大学 講師

4 高岡 綾子 鹿児島医療福祉専門学校 講師

事務局 本橋 健太郎 JAF指導担当

■コンプライアンス委員会

役職 委員名 所属・勤務先

1 委員長 佐藤 郁美 JAF理事、のぞみ総合法律事務所（弁護士）

2 荒木 吉雄 日本財団ボランティアセンター 講師

事務局 鎌塚 晶洋 JAF常務理事（総務部長）

■広報委員会

役職 委員名 所属・勤務先

1 委員長 大村 詠一 JAF理事、熊本県エアロビック連盟 理事

2 塚盛 なおみ 株式会社東宣

事務局 佐藤 亜沙美 JAF競技担当

■アスリート委員会

役職 委員名 所属

1 委員長 上田 真穂 アステム湘南VIGOROUS

2 副委員長 是枝 亮 北翔大学クラブ

3 河合 翔 エアロビックアスリートチーム ジムナ

4 斉藤 瑞己 SKJ

5 清 里香 青山社中

6 高橋 采里 AE刈谷

7 殿下 拓海 OSKスポーツクラブ

事務局 原 大知 JAF競技担当

■医科学委員会

役職 委員名 所属・勤務先

1 委員長 太田 玉紀 猫山宮尾病院（医師）

2 永松 俊哉 JAF理事、山野美容芸術短期大学 学長

3 兵頭 和樹 明治安田厚生事業団 体力医学研究所研究員

事務局 川口 雅三 JAF常務理事、事務局長

事務局 犬塚 脩也 JAF国際担当



■役員候補選考委員会（※任期:令和7年1月1日～令和8年12月31日）

役職 委員名 所属・勤務先

1 委員長 高山 昌茂 JAF監事,協和会計事務所代表社員（公認会計士）

2 鯵坂 裕 (株)NHKグローバルメディアサービス スポーツセンター長

3 岡島 有孝 スズキ(株) 取締役専務役員 東京支店長

4 永岡 裕昭 日本フィットネス協会 顧問

5 長谷川 洋子 東京女子体育大学 名誉教授、全日本学生体操連盟 顧問

事務局 小関 明久 JAF組織担当

■国際大会派遣会議

役職 委員名 所属・勤務先

1 議長 高橋 直樹 トータルボディーケア 代表、神奈川県エアロビック連盟 理事長

2 菊地 はるひ JAF理事、北翔大学 教授

3 田中 光 流通経済大学 教授、日本体操協会 広報委員会副委員長

4 林 美樹 JAF審判委員会 委員長

5 諏訪部 和也 JAF選手強化委員 委員長

事務局 川口 雅三 JAF常務理事、事務局長

事務局 犬塚 脩也 JAF国際担当


