
9:40〜10:10

11:15〜11:45

12:50〜13:20

14:25〜14:55

9:40 開　場　※ジュニア男女混合シングル/ユース2女子シングルのみ

11:15 開　会

11:25 ジュニア男女混合シングル（基本）　1名予定　

ジュニア男女混合シングル（上級）　1名予定　

ユース2女子シングル　6名予定　

11:50 休　憩（70分）

12:05 結果発表

　ジュニア男女混合シングル（基本）　

　ジュニア男女混合シングル（上級）　

　ユース2女子シングル　地区代表2名予定

13:00 ユース1女子シングル 13名予定

13:40 休　憩（55分）

13:55 結果発表

　ユー1女子シングル　地区代表2名予定

14:35 シニア1男子シングル　2名予定

シニア1女子シングル　9名予定

シニア2女子シングル　5名予定

15:20 休　憩（50分）

15:40 結果発表

　シニア1男子シングル　地区代表2名予定

　シニア1女子シングル　地区代表4名予定

　シニア2女子シングル　上位3位

16:10 シニア3女子シングルA　4名予定

シニア3女子シングルB　5名予定

シニア3男子シングル　2名予定

16:40 休　憩（20分）

17:00 結果発表

　シニア3女子シングルA 上位3位

　シニア3女子シングルB 上位3位

　シニア3男子シングル

17:10 終了予定

＊ユース1、2女子シングル各上位2名にはJOC袋井2021出場権も与えられます。

＊シニア2、3男子シングル各上位1名にスズキジャパンカップ2020出場権が与えられます。

＊シニア2、3女子シングル各上位3名にスズキジャパンカップ2020出場権が与えられます。

シニア3男女シングル

スズキジャパンカップ2020 第37回全日本総合エアロビック選手権大会

西日本地区大会

大会スケジュール予定（9月19日）

ジュニア男女混合シングル/ユース2女子シングル

ユース1女子シングル
受付時間

シニア1男女シングル/シニア2男子シングル


