
9:15 〜 9:45

10:30 〜 11:00

12:00 〜 12:30

＜注意＞

9:15 参加者・観覧者受付
 ・競技フロアでの練習①　Y1女子シングル NO1〜5（9:50〜9:54）予定

 ・競技フロアでの練習②　Y1女子シングル NO6〜10（9:54〜9:58）予定

 ・競技フロアでの練習③　Y1女子シングル NO11〜16（9:58〜10:02）予定

 ・競技フロアでの練習④　Y1女子シングル NO17〜22（10:02〜10:06予定

10:15 開 会

　審判員・選手宣誓　

10:25 ユース1女子シングル部門 22名予定

11:30 休　憩（45分）
 ・競技フロアでの練習⑤　Y2女子シングル NO1〜4（11:55〜11:59）予定

 ・競技フロアでの練習⑥　Y2女子シングル NO5〜8（11:59〜12:03）予定

 ・競技フロアでの練習⑦　Y2女子シングル NO9〜13（12:03〜12:07）予定

12:15 ユース2女子シングル部門 13名予定

12:55 休　憩（20分）
 ・競技フロアでの練習⑧　S1女子シングル NO1〜5（12:55〜12:59）予定

 ・競技フロアでの練習⑨　S1女子シングル NO6〜11（12:59〜13:03）予定

 ・競技フロアでの練習⑩　S1男子シングル（13:03〜13:07）予定

 ・競技フロアでの練習⑪　S2女子シングル（13:07〜13:11）予定

13:15 シニア1女子シングル部門　11名予定／シニア1男子シングル部門　3名予定

                                             ／シニア2女子シングル部門　6名予定

14:15 休　憩（15分）
 ・競技フロアでの練習⑫　S3女子シングルA NO1〜5（14:15〜14:19）予定

 ・競技フロアでの練習⑬　S3女子シングルA NO6〜10（14:19〜14:23）予定

 ・競技フロアでの練習⑭　S3女子シングルA NO11〜15（14:23〜14:27）予定

14:30 シニア3女子シングルA部門　15名予定

15:15 休　憩（20分）
 ・競技フロアでの練習⑮　S3女子シングルB NO1〜5（15:15〜15:19）予定

 ・競技フロアでの練習⑯　S3女子シングルB NO6〜10（15:19〜15:23）予定

 ・競技フロアでの練習⑰　S3女子シングルB NO11〜15（15:23〜15:27）予定

 ・競技フロアでの練習⑱　S3女子シングルB NO16〜20（15:27〜15:31）予定

15:35 シニア3女子シングルB部門　20名予定

16:30 休　憩（15分）

16:45 結果発表・表彰式　

　　  全国大会1日目 シニア3女子シングルA部門　1名予定

シニア3女子シングルB部門　1名予定

　　  全国大会2日目   【ユース】 ユース1女子シングル部門　2名予定

      ユース2女子シングル部門　2名予定

                   　 【シニア】 シニア1男子シングル部門　2名予定

シニア1女子シングル部門　4名予定

17:15 閉　会

※各部門の最終的な代表者数は当日受付人数により決定します。

※競技フロアでの練習は当日に時間、順番などの最終アナウンスを致します。

【お願い】　出場選手で可能な方はエアロビックフロア撤収のお手伝いをお願い致します。

　　　　　　 　　　　　　 約10分〜15分程度のお手伝いですのでご協力の程宜しくお願い申し上げます。

ご注意下さい。

スズキジャパンカップ2019　中部地区大会

大会スケジュール（予定）

シニア3女子シングルA/シニア3女子シングルB

受付時間

ユース1女子シングル/ユース2女子シングル
シニア1女子シングル/シニア1男子シングル/シニア2女子シングル

10月20日（日）　中村スポーツセンター

上記の指定受付時間内に受付を済ませなかった場合はいかなる理由でも失格となりますので


