
9:30〜10:00

11:15〜11:45

12:45〜13:15

9:30 開　場（ユース1女子シングルのみ）
 　フロア場あたり①　Y1女子シングルNO1〜3 （10:40〜10:42）

 　フロア場あたり②　Y1女子シングルNO4〜6 （10:42〜10:44）

 　フロア場あたり③　Y1女子シングルNO7〜9 （10:44〜10:46）

 　フロア場あたり④　Y1女子シングルNO10〜12 （10:46〜10:48）

 　フロア場あたり⑤　Y1女子シングルNO13〜15 （10:48〜10:50）

 　フロア場あたり⑥　Y1女子シングルNO16〜18 （10:50〜10:52）

 　フロア場あたり⑦　Y1女子シングルNO19、20 （10:52〜10:54）

11:00 開　会
11:10 ユース1女子シングル　20名予定
12:10 休　憩（50分）
12:25 ユース1女子シングル　結果発表（上位3位）

 　フロア場あたり⑧　Y1男子シングルNO1〜3 （12:40〜12:42）

 　フロア場あたり⑨　Y1男子シングルNO4、5 （12:42〜12:44）

 　フロア場あたり⑩　Y2女子シングルNO1〜3 （12:44〜12:46）

 　フロア場あたり⑪　Y2女子シングルNO4〜6 （12:46〜12:48）

 　フロア場あたり⑫　Y2女子シングルNO7、8 （12:48〜12:50）

 　フロア場あたり⑬　Y2女子シングルNO9、10 （12:50〜12:52）

 　フロア場あたり⑭　Y2男子シングル（12:52〜12:54）

13:00 ユース1男子シングル　5名予定
ユース2女子シングル　10名予定
ユース2男子シングル　2名予定

13:50 休　憩（40分）
14:05 ユース1男子シングル/ユース2女子シングル　結果発表（上位3位）

 　フロア場あたり⑮　S1女子シングルNO1〜3 （14:10〜14:12）

 　フロア場あたり⑯　S1男子シングルNO4〜6 （14:12〜14:14）

 　フロア場あたり⑰　S1女子シングルNO7、8 （14:14〜14:16）

 　フロア場あたり⑱　S1男子シングル（14:16〜14:18）

 　フロア場あたり⑲　S2女子シングル/S3男子シングル（14:18〜14:20）

 　フロア場あたり⑳　S3女子シングルA （14:20〜14:22）

 　フロア場あたり㉑　S3女子シングルB NO1〜3 （14:22〜14:24）

 　フロア場あたり㉒　S3女子シングルB NO4、5 （14:24〜14:26）

14:30 シニア1女子シングル　8名予定
シニア1男子シングル　2名予定
シニア2女子シングル　1名予定
シニア3男子シングル 　2名予定
シニア3女子シングルA　3名予定
シニア3女子シングルB　5名予定

15:30 休　憩（20分）
15:50 シニア1男女シングル/シニア2女子シングル/シニア3男女シングル　結果発表（上位3位）
16:00 終了予定

・ユース1女子シングル上位2名にスズキジャパンカップ2020出場権が与えられます。
　※当日受付人数により変更となる場合があります。
・ユース1男子シングル、ユース2男女シングル各上位1名にスズキジャパンカップ2020
　出場権がが与えられます。
・シニア1男女シングル各上位1名にスズキジャパンカップ2020出場権が与えられます。
・シニア2、3男子シングル各上位1名にスズキジャパンカップ2020出場権が与えられます。
・シニア2女子シングル上位3名にスズキジャパンカップ2020出場権が与えられます。
・シニア3女子シングル各上位4名にスズキジャパンカップ2020出場権が与えられます。

シニア1男女シングル/シニア2女子シングル/シニア3男女シングル

第11回全国登録クラブエアロビック選手権大会

大会スケジュール予定（9月12日）

ユース1女子シングル

スズキジャパンカップ2020第37回全日本総合エアロビック選手権大会

ユース1男子シングル/ユース2男女シングル受付時間

ユース1、2男女シングル部門/ シニア1、2、3男女シングル部門予選


