
月 日 大会名 実施種目 会　場 中止時対応 フロア使用予定

5月 28日（土） スポーツエアロビック神奈川オープン
AG種目/AD種目

フライト

潮風アリーナ

神奈川県三浦市

4日（土） フライト

5日（日） AG種目/AD種目

2日（土） スポーツエアロビック静岡オープン
AG種目/AD種目

フライト
〇

3日（日） 第13回全国登録クラブ選手権大会 AG種目/AD種目 　動画審査 〇

9日（土） フライト

10日（日） AG種目/AD種目 〇

8月 中旬予定

3日（土）
第22回全日本学生選手権大会

第1回全日本小学校・中学校・高等学校選手権大会

AG種目/AD種目

フライト
〇

4日（日） スズキジャパンカップ東日本地区大会 AG種目/AD種目 〇

17日（土） スズキジャパンカップ西日本地区大会 AG種目/AD種目
東和薬品RACTABドームサブアリーナ

大阪府門真市
動画審査 〇

23日（祝金） スズキジャパンカップ東北地区大会 AG種目/AD種目
仙台市泉総合運動場体育館

宮城県仙台市
動画審査

1日（土） スズキジャパンカップ九州地区大会 AG種目/AD種目
福岡市民体育館

福岡県福岡市
動画審査

15日（土） スズキジャパンカップ中部地区大会 AG種目/AD種目
瑞穂パロマアリーナ

愛知県名古屋市
動画審査 〇

29日（土） スポーツエアロビック岡山オープン
AG種目/AD種目

フライト

山陽ふれあい公園総合体育館

岡山県赤磐市

12日（土） AD種目

13日（日） AG種目

26日（土） フライト

27日（日） AG種目/AD種目

3日（土） スポーツエアロビック東北オープン フライト
三友エンジニア体育文化センター

山形県上山市

24日（土） フライト

25日（日） AG種目/AD種目 〇

28日（土） 第13回全国ユースフライト選手権大会 フライト

29日（日） JOCジュニアオリンピックカップ袋井2023 AG種目/AD種目 〇

中旬予定

25日（土） 第18回全国フライト選手権大会 フライト
カルッツ川崎

神奈川県川崎市
動画審査

〇

2022.4.27最終

動画審査

動画審査

富山市総合体育館

富山県富山市

9月

取手グリーンスポーツセンター

茨城県取手市

北区滝野川体育館

東京都北区

11月

　北九州市若松体育館

福岡県北九州市

■4月に開催を予定していた「スズキワールドカップ2022」は夏以降の開催を予定しております。

スポーツエアロビック大阪オープン
熊取町立総合体育館

大阪府熊取町

7月

2022年度（公社）日本エアロビック連盟　競技会日程予定（リモートコンテスト含む）

リモートフライト/ユースJシングル/チームコンテスト

リモートフライト/ユースJシングル/チームコンテスト

2月

動画審査

10月

さわやかアリーナ

静岡県袋井市

スポーツエアロビック富山オープン

1月
さわやかアリーナ

静岡県袋井市

12月

6月

スポーツエアロビック東京オープン

スズキジャパンカップ全国大会
大田区総合体育館

東京都大田区

スポーツエアロビック福岡オープン


