
2026.3.13現在

月 日 会　場 エントリー受付期間 エリア指定 エントリー方法 支払方法

30日（土） フライト種目 取手グリーンスポーツセンター

31日（日） AG種目/AD種目 茨城県取手市

13日（土） AG種目/AD種目 富山県総合体育センター大アリーナ

14日（日） フライト種目 富山県富山市

三友エンジニア体育文化センター

山形県上山市

4日（土） フライト種目 的場池体育館

5日（日） AG種目/AD種目 福岡県北九州市

18日（土） フライト種目/AD種目

19日（日） AG種目/AD種目

20日（祝月） 第17回全国登録クラブ選手権大会 AG種目/AD種目

22日（土） AD種目 平川ドリームアリーナ

23日（日） フライト種目 青森県平川市

流通経済大学 龍ケ崎キャンパス

茨城県龍ケ崎市

元気フィールド仙台

宮城県仙台市

福岡市立早良体育館

福岡県福岡市

さわやかアリーナ

静岡県袋井市

東和薬品RACTABドームサブアリーナ

大阪府門真市

14日（土） AD種目 6/3（水）〜10/21（水）

15日（日） AG種目（日本代表選考会） 9/2（水）〜10/21（水）

未定 フライト種目 北区滝野川体育館

未定 AG種目/AD種目 東京都北区

5日（土） フライト種目 岡山武道館

6日（日） AG種目/AD種目 岡山県岡山市

23日（土） 第17回全国ユースフライト選手権大会 フライト種目

24日（日） JOCジュニアオリンピックカップin袋井2027 AG種目/AD種目

＊1 国スポ青森出場選手は5月31日（日）までに在住都道府県連盟へお問い合わせください。申込手続きは各都道府県連盟が行いますので、選手ご本人の手続きは不要です。

＊2 ジャパンカップ中部地区大会で実施予定のシニアミックスペア、シニアトリオ、シニアグループ、シニアダンスおよび西日本地区大会で実施予定のジュニア男子シングル、ジュニアトリオ、ユース男子シングル、ユーストリオ各部門のお申し込み期間は

　　　6月1日（月）〜6月30日（火）となります。

部門により

20日（土） 第22回全国フライト選手権大会
潮風アリーナ

神奈川県三浦市
6/3（水）〜1/18（月）フライト種目

6月

国スポ青森エアロビック競技会

8月

5/4（祝月）〜5/18（月）

6/1（月）〜6/15（月）

8/3（月）〜8/17(月)

20日（土） スポーツエアロビックさくらんぼ東北オープン

2月

スポーツエアロビック岡山オープン
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マイページ クレジット/コンビニ

スポーツエアロビック富山オープン 4/27（月）〜5/11（月）

部門により

スポーツエアロビック茨城オープン 4/13（月）〜4/27（月）

スポーツエアロビック福岡オープン 5/18（月）〜6/1（月）

部門により

スズキジャパンカップ全国大会

17日（土）

1月
さわやかアリーナ

静岡県袋井市

12月

5月

10月

11月

フライト種目

10日（土）

EBARA WAVE アリーナおおた

東京都大田区

スズキジャパンカップ中部地区大会 AG種目/AD種目 8/24（月）〜9/7（月）＊2

スズキジャパンカップ九州地区大会 AG種目/AD種目 8/10（月）〜8/24（月）

AG種目/AD種目 8/31（月）〜9/14（月）＊2スズキジャパンカップ西日本地区大会

日程が確定次第記載予定スポーツエアロビック東京オープン

10/19（月）〜11/2（月）

6/3（水）〜12/21（月）

＊直接エントリー部門は11/1（日）〜11/30（月）

さわやかアリーナ

静岡県袋井市

7月

スズキジャパンカップ東北地区大会

スポーツエアロビック静岡オープン

19日（土） AD種目

30日（日）予定 スズキジャパンカップ東日本地区大会 AG種目/AD種目

9月

部門により26日（土）

〜5/31(日）＊1

7/13（月）〜7/27(月)


