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開場9：30　開会10：30（予定）

開場9：30　開会10：30（予定）

開場9：30　開会10：30（予定）

開場9：30　開会10：30（予定）

開場9：00　開会10：00（予定）

開場9：00　開会10：00（予定）

取手グリーンスポーツセンター
東和薬品RACTABドーム サブアリーナ
福岡市立早良体育館
中村スポーツセンター
大田区総合体育館
大田区総合体育館

全国大会1日目
全国大会2日目

会　場　名開催日時地区大会
【開催日時／開催場所】

《東　北》 青森、秋田、岩手、宮城、山形、福島
《東日本》 茨城、栃木、群馬、埼玉、千葉、新潟、山梨、東京、神奈川
長野、静岡、愛知、岐阜、三重、富山、石川、福井
大阪、京都、兵庫、滋賀、奈良、和歌山、鳥取、島根、岡山、広島、愛媛、
高知、徳島、香川
山口、福岡、佐賀、熊本、大分、長崎、宮崎、鹿児島、沖縄

地区大会

東日本・東北

中　　部

西 日 本

九　　州

都・府・県
◎地域区分表

■主催：公益社団法人日本エアロビック連盟　■主管：北海道エアロビック連盟、茨城県エアロビック連盟、NPO法人東京都エアロビック連盟、愛知県エアロビック連盟、大阪府エアロビック連盟、福岡県エアロビック連盟
■後援：スポーツ庁、東京都、大田区、公益財団法人日本スポーツ協会、公益財団法人日本体操協会、スズキ株式会社、株式会社NHKグローバルメディアサービス
■協賛：東京海上日動火災保険株式会社、ベンゼネラル株式会社AVIA（デサントグループ）、凸版印刷株式会社、株式会社EWMジャパン、ホクレン農業協同組合連合会

お問い合わせ先　■（公社）日本エアロビック連盟　TEL03-5796-7521 ■（公社）日本エアロビック連盟ウェブサイト　https://www.aerobic.or.jp

（全国大会2日目）
SUZUKI WORLD CUP 2021 日本代表選手選考会

ＮＨＫ
 BS1
（放送予定）
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中　部
中村スポーツセンター
名古屋市中村区中村町字待屋43-1 TEL：052-413-8021
＊地下鉄東山線「中村日赤駅」徒歩7分

大田区総合体育館

JR京浜
東北線

京急梅屋敷駅

京急本線

JR蒲田駅
●大田区役所 京急蒲田駅

蒲田小
●

　●
東蒲小

東京工科大学
蒲田キャンパス
　　　●

全国
大田区総合体育館
東京都大田区東蒲田1-11-1 TEL:03-5480-6688
＊京浜急行「梅屋敷駅」徒歩5分、「京急蒲田駅」徒歩7分
＊JR線「蒲田駅」徒歩15分

東日本・東北 九　州
福岡市立早良体育館
福岡市早良区四箇6-17-6 TEL：092-812-0301
＊西鉄バス「四箇田団地」下車徒歩3分

東和薬品
RACTABドーム

●三井アウトレットパーク
　大阪鶴見
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西日本
東和薬品RACTABドーム サブアリーナ
大阪府門真市三ツ島3-7-16 TEL：072-881-3715
＊地下鉄長堀鶴見緑地線「門真南駅」下車すぐ

取手グリーンスポーツセンター
取手市野々井1299番地 TEL：0297-78-9090
＊JR取手駅よりスポーツセンター行き路線バスで15分 
＊関東鉄道常総線稲戸井駅下車徒歩15分 ＊ゆめみ野駅下車徒歩15分

■会場のご案内 会場までは公共交通機関をご利用ください。

中村公園駅

11/7土・8日

9/13日 9/19土 10/3土

10/17土

大　会　要　項
■競技規則
採点方法および競技規則の詳細については（公社）日本エアロビック連盟「JAFエアロビック競技・採点規則2017-2020」に準ずる。採点は（公社）日本エアロビック連盟認定
審判員が審査にあたる。

※1：2019年度 SA福岡、SA北東京、2020年度SA埼玉久喜、登録クラブ選手権、SA鳥取、SAC、全地区大会
※2:2019年度 SA福岡、SA北東京の2大会の代表枠数はシニア2、3男女共に各1名。2020年度 SA埼玉久喜、SA鳥取の2大会はシニア2、3男子は各1名、シニア2女子は各3名、シニア3女子A、Bは各5名。
　　登録クラブ選手権はシニア2、3男子は各1名、シニア2女子は3名、シニア3女子は各4名。地区大会、SACはシニア2、3男子は各1名、シニア2、3女子は各3名。
※備考：エアロビック・ダンス部門参加者は選手登録は不要

■出場資格
区分
競技部門
年　　齢
対象地区
代表枠数

公式競技 チーム競技
シニア3女子シングルA エアロビック・ダンスシニア3男子シングルシニア2女子シングル

17歳以上
全地区

直接エントリー
下記参照 ※1

シニア2男子シングル

1～5名 ※2 各1～5名 ※2各1名 ※21～3名 ※2各1名 ※2

45歳以上 45歳～54歳
シニア3女子シングルB

55歳以上17歳～44歳

※年齢は2020年12月31日現在

各部門代表枠数
※ユース1、2女子シングル部門、シニア1男女シングル部門に限り、前年度優勝選手が前年度と同じ部門で出場する地区大会の代
表枠数は左記代表枠数に1枠追加となります。但し、前年度優勝選手が不出場、あるいは異なる部門に出場する場合には代表枠
は増えません。

※ユース部門出場選手は保護者の承諾が必要です。

区分
競技部門
年　　齢
性　　別
開催地区

公式競技
シニア1トリオ シニア1グループ ユース2男子シングル ユース2女子シングル ユース1男子シングル ユース1女子シングルシニア1ミックス・ペアシニア1女子シングル

14～16歳 11～13歳
男

直接エントリー
女

全地区
男

直接エントリー
女

全地区

シニア1男子シングル

直接エントリー
男女 男女不問 男女不問女

全地区
男

全地区

17歳以上

大会当日受付人数
ユース1•2女子シングル
シニア1男子シングル
シニア1女子シングル

～29名
2名
2名
4名

30～39名
3名
3名
5名

40～49名
4名
4名
6名

50名～
5名
5名
7名

大会当日受付人数
ユース1•2男子シングル
シニア1ミックス・
ペア、トリオ、
グループ

～4名（組）
直接全国大会

5～7名（組）
4名

8～11名（組）
6名

12名（組）～
8名

※年齢は2020年12月31日現在

※年齢は2021年12月31日現在

注：「スズキワールドカップ2021」の開催部門等の詳細については後日JAFウェブサイトに掲載予定となっております。

出場選手 1.昨年のスズキジャパンカップ全国大会シニア1男女シングル部門優勝選手　2.各地区大会代表選手
3.第11回全国登録クラブエアロビック選手権大会の全国大会推薦枠該当選手　
4.スポーツエアロビック埼玉久喜、鳥取オープンの全国大会推薦枠該当選手　5.本連盟の推薦を受けた選手／組

■全国大会2日目（11/8㊐）

競技部門
最大派遣数

出場資格

■「スズキワールドカップ2021」への派遣人数／組数
シニアの部 ユースの部

18歳以上 15～17歳
日本国籍を有すること

12～14歳

男子シングル
2名

女子シングル
2名

ミックス・ペア
2組

トリオ
2組

グループ
2組

AG2男子シングル
2名

AG2女子シングル
2名

AG2トリオ
2組

AG1男子シングル
2名

AG1女子シングル
2名

AG1トリオ
2組

【一般の撮影規制について】　2009年4月1日施行
選手の人権と大会の権利を保護するために、報道関係者を除く一般観覧者、大会関係者の観客席
およびアリーナからの写真、ビデオ撮影（以下「撮影」と略す）を以下のとおり制限を設けます。
■本連盟が主催・主管する大会においては競技中の撮影のみ撮影可能としますがフラッシュ撮影、赤
外線フィルターを使用した撮影は禁止します。また、350mm以上の望遠レンズの持ち込みも禁止し
ます。尚、大会主催者・主管者が撮影目的や内容を確認させていただく場合もありますが、その指示に
従っていただきますようご協力下さい。

  また、撮影した画像、動画を、営利目的に利用することはできません。それらの画像、動画をウェブサイ
トやその他印刷物に許可なく掲載することもできません。
以上の制限を厳守しない撮影者に対しては、主催･主管者が録画物を没収し、即刻関係機関に引き渡します。

【お願い・ご注意】
●ご来場者すべての方に「検温」と「体調チェック票」の提出をお願いいたします。（「体調チェック票」
は、事前に必要事項を記入してご持参ください。） ※37.5度以上の方は再度検温します。2回とも 
37.5度以上の方、また「体調チェック票」をご提出いただけない方のご入場はできませんので予め
ご了承ください。

●マスクの着用を必須とします。マスクを着用して演技を行っても審査に影響はありませんが、演技に
支障がないようご判断ください。

●参加者の肖像権は主催者に帰属します。個人競技にて使用する音楽は映像等を制作・使用する
場合において差し替えることがありますが、その場合の権利は主催者に帰属します。

●優勝および準優勝者/組は1年間、主催者が企画するイベントへの出場を優先していただき、また本
大会のチャンピオンタイトル使用権は主催者に帰属します。

●当日の怪我については主催者が応急処置をしますが、その後の責任は負いかねます。
●荷物の盗難、紛失についての責任は負いかねます。
●参加者の個人データは、本大会の運営以外の目的では使用いたしません。
●参加料は新型コロナウイルスの影響により大会が中止となった場合のみに限り返金致します。

全国大会1日目（11/7土）

■出場資格
全国大会2日目（11/8日）

直接エントリー

【お願い・ご注意】　●参加者の肖像権は主催者に帰属します。個人競技にて使用する音楽はＶＴＲ等を制作・使用する場合にお
いて差し替えることがありますが、その場合の権利は主催者に帰属します。●優勝および準優勝者/組は1年間、主催者が企画する
イベントへの出場を優先していただき、また本大会のチャンピオンタイトル使用権は主催者に帰属します。●当日の怪我については
主催者が応急処置をしますが、その後の責任は負いかねます。●荷物の盗難、紛失についての責任は負いかねます。●参加者の
個人データは、本大会の運営以外の目的では使用いたしません。●新型コロナウイルス感染拡大の影響により大会が中止になっ
た場合のみに限り参加料を返金致します。


