
＜オンライン講座＞

■オンデマンド配信
ネット環境の整った場所であれば、ご都合の良
い時間に何度でもご覧いただくことができる動
画を配信します。

下記のいずれかでお申込みください。

【１】JAF Web サイト（マイページ）から
JAF Webサイトマイページの研修会・講習会申込欄から希望する講座(区分)をお申し込みください

(https://www.aerobic.or.jp/mypage/)

【２】チラシ受講申込書から
裏面の申込書にもれなくご記入の上、FAXまたは郵送にて下記までお送りください。指導部でJAF Web(マイページ)申

込を代行致します。受講料については、原則セブンイレブンでのお支払いとなりますので、指導部よりお支払用払込番
号をご連絡します。
なお、受講申込書を利用しFAXまたは郵送にてお申込みの場合は、手数料として1講座につきプラス500円いただきま

す。詳しくは裏面のFAX受講料金をご覧ください。

JAFでは主に集合形式のNational Campにおいて資格更新のための義務研修会を開催してまいりました

が、今年度は新型コロナウィルス感染防止を兼ねて、有資格者の皆様が安心・安全に資格継続できる
ようにオンライン講座を開講します。

「オンライン講座」は、東京会場に赴くことなくご自宅で研修を受けることが可能ですので、ご都合
に合わせて受講方法をご検討ください。

※「オンライン講座」のURLとNational Camp のご案内は、JAF Webサイトのマイページに登録されたアドレスへ送信されます。このメールが
ご確認できるよう最新のアドレスをご登録いただきjaf@aerobic.or.jpからのメールが受け取れる設定にしてください。
また、資格者すべての方がマイページに登録されています。マイページへのログイン方法がわからない場合は、JAF Webのお問い合わせ項目
「エアロビック指導者(資格情報)」からお問い合わせください。

お問い合せ／お申込み
公益社団法人日本エアロビック連盟指導部宛

〒140-0011 東京都品川区東大井5-7-10 3F
TEL：03-5796-7523(指導部) FAX：03-5796-7527
HP：https://www.aerobic.or.jp/qualification/camp/

受講申込期間：11月5日(木)〜12月20日(日)

＜JAF National Camp 2021＞
■開催期間：2021年２月11日(祝木)〜14日(日)
■会 場：国立オリンピック記念青少年総合センター

（小田急線「参宮橋駅」より徒歩7分）

※JAF National Camp終了後、オンデマンド用の配信動画を活用したミニ・スタディコースも開催し
ます。ご自身の指導力向上にお役立てください。コースのご案内は、12月末のスマイル同封チラシ、
JAF Webサイトでご案内します。

(公社)日本エアロビック連盟主催

資格更新研修会 開催案内

※「オンライン講座」修了後に課題を提出していただくことで
受講確認をさせていただきます。

■ライブ配信（リモート研修）
講師がライブで離れた場所から指導するリモー
ト研修です。1回以上ご受講ください。

詳細・最新情報は
JAF WEB サイト
をご覧下さい

https://www.aerobic.or.jp/mypage/

