
月 日 大会名 実施種目 会　場 中止時対応 フロア使用予定

26日（土） 大田区総合体育館

27日（日） 東京都大田区

17日（土） フライト種目 取手グリーンスポーツセンター

18日（日） AG種目/AD種目 茨城県取手市 〇

7日（土） AG種目/AD種目 富山県総合体育センター大アリーナ

8日（日） フライト種目 富山県富山市

三友エンジニア体育文化センター

山形県上山市

5日（土） フライト種目 若松体育館

6日（日） AG種目/AD種目 福岡県北九州市

19日（土） フライト種目

20日（日） AG種目/AD種目 〇

21日（祝月） 第16回全国登録クラブ選手権大会 AG種目/AD種目
静岡県袋井市

　動画審査 〇

23日（土） AD種目 守山市民体育館

24日（日） フライト種目 滋賀県守山市

第25回全日本学生選手権大会

第4回全日本小中高選手権大会

茨城県竜ヶ崎市

元気フィールド仙台

宮城県仙台市

福岡市市民体育館

福岡県福岡市

東和薬品RACTABドームサブアリーナ

大阪府門真市

瑞穂パロマアリーナ

愛知県名古屋市

8日（土） AD種目 大田区総合体育館

9日（日） AG種目 東京都大田区

29日（土） フライト種目 北区滝野川体育館

30日（日） AG種目/AD種目 東京都北区 〇

6日（土） フライト種目 岡山武道館

7日（日） AG種目/AD種目 岡山県岡山市

24日（土） 第16回全国ユースフライト選手権大会 フライト種目 さわやかアリーナ

25日（日） JOCジュニアオリンピックカップ袋井2026 AG種目/AD種目 静岡県袋井市 〇

21日（土） エアロダンスグランプリ AD種目 潮風アリーナ

22日（日） 第21回全国フライト選手権大会 フライト種目 神奈川県三浦市 動画審査

9月

8月

スポーツエアロビック静岡オープン

〇

AG種目/AD種目

国スポ滋賀エアロビック競技会

10月

流通経済大学

スズキジャパンカップ東北地区大会 AG種目/AD種目

スズキジャパンカップ東日本地区大会

　動画審査

AG種目/AD種目フ

ライト種目

AG種目/AD種目

スズキジャパンカップ中部地区大会

7月

〇動画審査

動画審査

動画審査

スポーツエアロビック東北オープン

動画審査 〇

さわやかアリーナ

スポーツエアロビック福岡オープン

スズキジャパンカップ九州地区大会 AG種目/AD種目

スズキジャパンカップ西日本地区大会 AG種目/AD種目

スポーツエアロビック岡山オープン

1月 動画審査

2月

スポーツエアロビック東京オープン

＊上記は日程変更または中止となる可能性もありますので予めご承知おきください。

＊SA大阪はひまわりドーム改修工事により2025年度は中止となります。

11月

12月

スズキジャパンカップ全国大会 〇動画審査

2025年度（公社）日本エアロビック連盟　競技会日程予定

2025.4.3現在

4月

5月

21日（土） フライト種目

スズキワールドカップ2025 AG種目 〇

スポーツエアロビック茨城オープン

スポーツエアロビック富山オープン

6月

6日（土）

4日（土）

11日（土）

14日（日）

27日（土）

7日（日）


