
スポーツエアロビック2024 ⼤阪オープン
⼤ 会 案 内

2024年7月22日

【開催日】 2024年7月27日（土）、28日（日）

【会 場】 熊取町立総合体育館（大阪府泉南郡熊取町久保5丁目3番1号）

https://www.town.kumatori.lg.jp/shisetsu/himawari_dome/

【駐車場】

臨時駐車場（無料）をご利用ください。

係員はおりません。

空いている駐車スペースに駐車をお願い

いたします。
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https://www.town.kumatori.lg.jp/shisetsu/himawari_dome/


【館内平面図】
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【受 付】
・選手受付は部門毎に時間を指定して行います。（P5、P7ご参照）

 ・受付スタッフの指示に従い、入場していただきます。脱いだシューズは下駄箱に入れるか、
シューズ入れやビニール袋などをご用意の上、各自で管理していただきますようお願いいたします。

・受付は「選手受付」のみとなります。コーチ/同伴者は観覧席またはアリーナ等へご移動下さい。
＊安全ピンは受付に用意しておきますので各自でご使用ください。

＊重複エントリー選手は最初に出場する部門受付時にまとめて受付可能です。

【更衣室】

・1Fに他の施設利用者との共用更衣室、3Fにエアロビック参加者用更衣室があります。（P2ご参照）

【飲食可能エリア】

・館内でのご飲食は2F観覧席及び2F正面玄関右手の休憩スペースとなります。その他の場所での

ご飲食は禁止とさせていただきます。

・ご飲食後は各自でゴミをお持ち帰りください。

【観覧席の利用に関して】

・観覧席数に限りがございますので、できるだけ多くの方が観覧席に座れるよう、長時間独占的な

確保などはご遠慮ください。

【喫煙に関して】

館外の指定喫煙場所をご利用ください。
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【7月27日(土) 1F平面図（拡大）フライト種目】

アップが可能なエリアは「メインアリーナ」、「2F観覧席周りランニングトラック」となります。
  アップに関して下記をご留意いただきますようお願いいたします。

① 譲り合ってご利用ください。
② 屋外で安全に配慮してアップ等を行っていただくのは構いません。

【結果発表】

・全部門終了後、結果発表及び表彰式を行います。（3位まで）
3位までの方には賞状と副賞をお渡しし、集合写真撮影を行います。

・各部門の結果掲示を行います。

【アリーナ内応援/撮影可能エリア】

アリーナ内の選手競技エリア両サイドと後方及び観覧席での応援、撮影は可とします。

【写真撮影】

・上位入賞選手の個別写真撮影は行いません。
・写真撮影コーナーは従来通り設けますのでご自由にご使用ください。（照明もご使用ください）
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小学校3年生以下/小学校4〜6年生/中学生 11:30〜12:00

12:30〜13:00

11:30 開　場（小学校3年生以下/小学校4〜6年生/中学生のみ）

13:00 開　会

13:10 小学校3年生以下/小学校4〜6年生/中学生 競技開始（水分補給あり）

13:45 休憩/入替（10分）

13:55 Over60/Over65 1stステージ競技開始（水分補給あり）

14:30 休憩/入替（10分）

14:40 Over16/Over30/Over50 1stステージ　競技開始（水分補給あり）

15:15 休　憩

小学校3年生以下/小学校4〜6年生/中学生結果発表及び表彰式

15:45 Over60/Over65 2ndステージ競技開始

16:10 休憩/入替（10分）

16:20 Over16/Over30/Over50 2ndステージ 競技開始

16:45 休　憩

Over16/Over30/Over50/Over60/Over65 結果発表及び表彰式

17:15 終了予定

スポーツエアロビック2024　大阪オープン

大会スケジュール予定（7月27日）

受付時間
Over16/Over30/Over50/Over60/Over65

第15回全国ユースフライトエアロビック選手権大会 予選

第20回全国フライトエアロビック選手権大会 予選
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【7月28日(日) 1F平面図（拡大）AG/AD種目】

アップが可能なエリアは「メインアリーナ」、「2F観覧席周りランニングトラック」となります。
アップに関して下記をご留意いただきますようお願いいたします。
① 譲り合ってご利用ください。
② 屋外で安全に配慮してアップ等を行っていただくのは構いません。

【結果発表】
・表彰式は行いません。部門終了後、準備が整い次第受付で結果発表（3位まで）を行います。
・各部門の結果を掲示いたします。

【アリーナ内応援/撮影可能エリア】

競技エリアから見て右斜め前に応援/撮影可能（三脚可）エリアを設けます。
＊フラッシュ撮影、赤外線フィルター等を利用した撮影、350mm 以上の望遠レンズを使用した撮影

は禁止いたします。

【写真撮影】
・上位入賞選手の個別写真撮影は行いません。

・写真撮影コーナーは従来通り設けますのでご自由にご使用ください。（照明もご使用ください）

練習エリア

アップエリア

音響

進行

スタンバイ
エリア

応援/撮影可能（三脚可）

エリア
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8:30〜9:00

9:20〜9:50

10:50〜11:20

12:20〜12:50

13:55〜14:25

15:30〜16:00

8:30 開　場

10:00 開　会

10:10 [AD] ルーキーズ(6名予定)/ティーンズ女子(10名予定)/シニア女子A(8名予定)/シニア男子(1名予定)/シニア女子B(3名予定)

11:35 休　憩(15分)

11:50 [AD]シニア女子C(13名予定)/マスターズ男子(8名予定)

12:55 休 憩(35分)

　　　ルーキーズ/ティーンズ女子/シニア女子A/シニア男子/シニア女子C/マスターズ男子　結果発表（上位3位）

13:20 [AD]マスターズ女子(19名予定)/チャレンジ・チーム（年齢制限なし）(3組予定)

14:30 休　憩(20分)

14:50 [AG]ユースJ男女シングル(6名予定)/ユース1女子シングル(19名予定)

16:10 休　憩(15分)

　　　マスターズ女子/チャレンジ・チーム（年齢制限なし）　　　結果発表（上位3位）

16:25 [AG]ユース1男子シングル(3名予定)/ユース2女子シングル(13名予定)/ユース2男子シングル(5名予定)

17:30 休　憩(30分)

18:00 [AG] ユースJトリオ(5組予定)/ユース1トリオ(4組予定)/ユース2トリオ(3組予定)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　/シニア女子シングル(9名予定)/シニア男子シングル(6名予定) 

19:25 休　憩(15分)

　　　AG種目　結果発表（上位3位）

19:40 終　了

※全国大会代表はHPで発表

※ 重複エントリー選手はまとめて受付可能

スポーツエアロビック2024 大阪オープン

JOCジュニアオリンピックカップ全国エアロビック選手権大会 in 袋井 2025予選

大会スケジュール

受付時間

ルーキーズ/ティーンズ女子/シニア女子A/シニア男子/シニア女子B

ユースJ・1・2トリオ/シニア男女シングル

スズキジャパンカップ2024第41回全日本総合エアロビック選手権大会予選

ユースJ男女シングル/ユース1女子シングル

シニア女子C/マスターズ男子

マスターズ女子/チャレンジチーム(年齢制限なし)

ユース1男子シングル/ユース2男女シングル
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