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第15回全国ユースフライトエアロビック選⼿権⼤会
JOCジュニアオリンピックカップ全国エアロビック選⼿権⼤会 in 袋井 2025

⼤ 会 案 内

2025年1月17日

【開催日】 2025年1月25日（土） 第15回全国ユースフライトエアロビック選手権大会

2025年1月26日（日） JOCジュニアオリンピックカップ全国エアロビック選手権大会

【会 場】 さわやかアリーナ（袋井市総合体育館） https://fukuroi-arena.com/

【駐車場】 約450台
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【受 付】
■25日（土）全国ユースフライト・エアロビック選手権大会

・選手受付は部門毎に時間を指定して行います。（P6ご参照）
・受付は「選手受付」のみとなります。コーチ/同伴者は観覧席またはアリーナ等へご移動下さい。

■26日（日） JOCジュニアオリンピックカップ全国エアロビック選手権大会

・受付は部門毎に時間を指定して行います。（P7ご参照）
・受付は「選手受付」、「特別観覧席受付」、「ビデオ撮影エリア受付」、「帯同コーチ受付」の
4つとなります。該当しない方は観覧席またはアリーナ等へご移動下さい。

25日（土）全国ユースフライト・エアロビック選手権大会

・メインアリーナは選手/コーチ/同伴者の入場可能です。但し同伴者の方は状況により

2F観覧席等に移動していただく場合もあります。

・サブアリーナ及び2Fアップエリアは選手/コーチのみ入場可能です。

26日（日） JOCジュニアオリンピックカップ全国エアロビック選手権大会

・メインアリーナは選手/コーチ/同伴者の入場可能です。但し選手スタンバイエリアは選手

を除き帯同コーチの事前申請をされた方のみ入場可能です。

・サブアリーナ及び2Fアップエリアは選手/コーチのみ入場可能です。

【更衣室】

・女子 … 1Fメインアリーナ手前、トレーニング室前の更衣室をご利用ください。（P2ご参照）

・男子用 … 2F観覧席手前の更衣室をご利用ください。（ 〃 ）

【アップ・練習エリア】

両日とも1Fサブアリーナ及び2F多目的フロア（半面）がアップ・練習エリアになります。

なお、2F多目的フロアは畳敷きとなりますのでご利用の際はシューズを脱いでご利用ください。

【飲食可能エリア】

・館内でのご飲食は2F観覧席、2Fロビー休憩スペースのみとなります。その他の場所でのご飲食は

禁止とさせていただきます。

・ご飲食後は各自でゴミをお持ち帰りください。

【喫煙に関して】
袋井市の条例により館内外はともに全面禁煙です。
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【観覧/撮影可能応援エリア】

■25日（土）全国ユースフライト・エアロビック選手権大会

＊フラッシュ撮影、赤外線フィルター等を使用した撮影や350mm以上の望遠レンズでの撮影は禁止します。
＊選手の演技動画をSNS等で一般向けに配信することはご遠慮ください。
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観覧席応援 観覧席応援

観覧席応援

＜1次ラウンド実施時撮影可能応援エリア＞

＜決勝ラウンド実施時撮影可能応援エリア＞

＜2次ラウンド実施時撮影可能応援エリア＞



登録クラブ用

観覧席（撮影可）

観覧席（撮影可） 観覧席（撮影可）

観
覧
席
$
撮
影
可
(

観
覧
席
$
撮
影
可
(

ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
.
ス
$
撮
影
可
(

ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
.
ス
$
撮
影
可
(

ランニングコース（撮影可） ランニングコース（撮影可）

ビデオ撮影

専用エリア

スタッフ、選手、事前申請済帯同コーチ以外立入禁止（撮影不可）

登録
クラ
ブ用

観覧
席（
撮影
可）

一
般
観
覧
席

（
撮
影
可
） 一

般
観
覧
席

（
撮
影
可
）

立入禁止

立
入
禁
止

立
入
禁
止

【観覧/撮影可能エリア】

■26日（日）JOCジュニアオリンピックカップ全国エアロビック選手権大会

＊フラッシュ撮影、赤外線フィルター等を使用した撮影や350mm以上の望遠レンズでの撮影は禁止します。
＊選手の演技動画をSNS等で一般向けに配信することはご遠慮ください。
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大会終了後、26日出場選手の練習用として19時まで1Fサブアリーナ（エアロビックフロア以外）を開放
いたします。
メインアリーナは設営準備のため使用できませんので予めご承知置きください。

2025年1月7日作成

小学校4〜6年生 9:30〜10:00

中学生 11:10〜11:40

9:30 開　場 

11:00 開　会

　主催者挨拶

　選手宣誓/審判員宣誓

　審判員/リーダー紹介

11:10 小学4〜6年（1〜47）　1次ラウンド 競技開始（30分）

11:45 入替え（10分）

11:55 小学4〜6年（48〜94）　1次ラウンド 競技開始（30分）

12:30 入替え（10分）

12:40 中学生 （1〜72）　1次ラウンド 競技開始（30分）

13:15 休　憩（55分）

14:00 集合写真撮影

14:10 1次ラウンド 通過者発表　…　各部門上位50％

14:30 小学4〜6年（約47名）　2次ラウンド 競技開始（15分）

14:45 入替え（10分）

14:55 中学生 （約36名）　2次ラウンド 競技開始（15分）

15:10 休　憩（30分）

15:40 2次ラウンド 通過者発表　…　各部門上位25％

15:55 小学4〜6年 決勝ラウンド（約12名/１組）

16:10 中学生 決勝ラウンド（約9名/1組）

16:20 休　憩（20分）

16:40 結果発表及び表彰式

17:10 終了予定

第15回全国ユースフライト・エアロビック選手権大会

大会スケジュール予定

受付時間



11:00〜12:30

8:30 開　場

10:00 選手権大会開会

　開会宣言

　主催者挨拶

　来賓挨拶

　来賓紹介

　選手宣誓/審判員宣誓

　デモンストレーション

　審判員紹介

10:35 ルーキーズ（10名予定）/チャレンジ・チーム（15組予定）…　Aパネル

ティーンズ女子（8名予定）/ユースJトリオ（14組予定）…　Bパネル

12:25 休　憩（50分）

13:15 ユース1トリオ（13組予定）/ユース1男子シングル（4名）… Aパネル

ユース1ミックス・ペア(2組予定）/ユース2ミックスペア（1組予定) 

　　　　　　　　　ユース2トリオ（5組予定）/ユース2男子シングル（4名予定) … Bパネル　

14:30 休　憩（15分）

14:45 ユース1女子シングル（24名予定）…　Aパネル

ユース2女子シングル（24名予定）… Bパネル

16:40 休　憩（15分）

16:55 結果発表/表彰式(1部門5分×11部門+JOCカップ授与5分+文部科学大臣賞状授与5分)計65分

18:00 終了予定

第20回JOCジュニアオリンピックカップ 全国エアロビック選手権大会 in 袋井 2025

大会スケジュール予定

受付時間

ルーキーズ/チャレンジ・チーム

ティーンズ女子/ユースJトリオ
8:30〜9:00

ユース1トリオ/ユース2トリオ

ユース1ミックスペア/ユース2ミックスペア

ユース1男子シングル/ユース2男子シングル

ユース1女子シングル/ユース2女子シングル
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