
2025 年度 強化合宿を玉川大学で開催 － スズキワールドカップに向けた演技精度向上を図る 

 

 

2026 年 2 月 14 日（土）〜15 日（日）の 2 日間、東京都町田市の「玉川大学」にて、2025 年度強化合宿

が開催されました。 

本合宿には、スズキワールドカップ 2026 への出場を控えた日本代表選手を含む強化選手 29 名、およ

びコーチ 9 名が参加。大会本番を見据えた実践的なプログラムを通じて、演技の完成度を高めるととも

に、チームジャパン一丸となって課題改善に取り組みました。 

 

 

専門的な指導と試技会による現状分析 

 

 

講師には、国高橋直樹氏（WG 国際審判員レベ

ル 1）を招き、試技会形式でのトレーニングを行

い、審判の視点から現時点での得点や修正点を

確認しました。選手たちはフィードバックを演技

に反映させ、より高いスコアを目指して細部まで

調整を重ねました。 

メディアリテラシー向上と組織間の連携 

また、期間中には広報委員会と連携し、選手・指

導者を対象としたメディアリテラシー・セミナーを

実施。アスリートとしての自覚を持った SNS の適

切な活用方法について学び、情報発信の重要

性とリスク管理について理解を深めました。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

今回の合宿は、国際大会でのメダル獲得に向けた重要なステップとなります。引き続き、日本代表選

手への温かいご声援をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


