
№ 氏名 スタンバイエリア 本　番

ルーキーズNo1 柳澤　優菜 10:14:30 - 10:17:00 10:27:00

ルーキーズNo2 磯田　桜寿 10:17:00 - 10:19:30 10:29:30

ルーキーズNo3 佐藤　楓華 10:19:30 - 10:22:00 10:32:00

ルーキーズNo4 百々　陽向 10:22:00 - 10:24:30 10:34:30

ルーキーズNo5 秋吉　翼佐 10:24:30 - 10:27:00 10:37:00

ルーキーズNo6 鳥井　優心 10:27:00 - 10:29:30 10:39:30

ルーキーズNo7 今関　桃絵 10:29:30 - 10:32:00 10:42:00

ルーキーズNo8 木村　莉乃 10:32:00 - 10:34:30 10:44:30

ルーキーズNo9 市川　蒼 10:34:30 - 10:37:00 10:47:00

ルーキーズNo10 小野澤　奈々 10:37:00 - 10:39:30 10:49:30

ルーキーズNo11 横田　葉南 10:39:30 - 10:42:00 10:52:00

ルーキーズNo12 山本　敬 10:42:00 - 10:44:30 10:54:30

ティーンズ女子No1 小井土　咲生 10:44:00 - 10:47:00 10:57:00

ティーンズ女子No2 栗原　志歩 10:47:00 - 10:50:00 11:00:00

ティーンズ女子No3 吉田　環 10:50:00 10:53:00 11:03:00

ティーンズ女子No4 名倉　実里 10:53:00 10:56:00 11:06:00

ティーンズ女子No5 河村　優里 10:56:00 10:59:00 11:09:00

ティーンズ女子No6 佐々木　叶夢 10:59:00 11:02:00 11:12:00

ティーンズ女子No7 太田　愛茉 11:02:00 11:05:00 11:15:00

シニア女子ANo1 今　樹菜 11:05:00 11:08:00 11:18:00

シニア女子ANo2 河野　さゆり 11:08:00 11:11:00 11:21:00

シニア女子ANo3 杉山　智美 11:11:00 11:14:00 11:24:00

シニア女子ANo4 原田　綺花 11:14:00 11:17:00 11:27:00

シニア女子ANo5 村松　芹奈 11:17:00 11:20:00 11:30:00

シニア男子No1 吉川　嘉輝 11:20:00 11:23:00 11:33:00

シニア男子No2 渡邉　龍乃介 11:23:00 11:26:00 11:36:00

シニア男子No3 吉井　馨悟 11:26:00 11:29:00 11:39:00

シニア女子CNo1 中山　慶子 11:44:00 - 11:47:00 11:57:00

シニア女子CNo2 森田　郁子 11:47:00 - 11:50:00 12:00:00

シニア女子CNo3 酒田　優子 11:50:00 - 11:53:00 12:03:00

シニア女子CNo4 前橋　明美 11:53:00 - 11:56:00 12:06:00

マスターズ女子No1 福本　裕子 11:56:00 - 11:59:00 12:09:00

マスターズ女子No2 田中　礼子 11:59:00 - 12:02:00 12:12:00

マスターズ女子No3 北山　純子 12:02:00 - 12:05:00 12:15:00

マスターズ女子No4 山内　貴公美 12:05:00 - 12:08:00 12:18:00

マスターズ女子No5 林　佳子 12:08:00 - 12:11:00 12:21:00

マスターズ女子No6 金子　早苗 12:11:00 - 12:14:00 12:24:00

マスターズ女子No7 及川　容雅子 12:14:00 - 12:17:00 12:27:00

マスターズ女子No8 内山　はるみ 12:17:00 - 12:20:00 12:30:00

マスターズ男子No1 柴　昌彦 12:20:00 - 12:23:00 12:33:00

マスターズ男子No2 戸田　政志 12:23:00 - 12:26:00 12:36:00

マスターズ男子No3 堀　浩二 12:26:00 - 12:29:00 12:39:00

休憩(10分)

休憩 表彰(40分)

練習エリア

第15回全国登録クラブエアロビック選手権大会

ルーキーズ/ティーンズ女子/シニア女子A/シニア男子/シニア女子C/マスターズ女子/マスターズ男子

練習本番スケジュール

本

番

3

分

前

本

番

3

分

前



№ 氏名 スタンバイエリア 本　番

ユース1女子シングルNo1 山本　瑠菜 13:14 - 13:17 13:27:00

ユース1女子シングルNo2 赤松　萌香 13:17 - 13:20 13:30:00

ユース1女子シングルNo3 髙木　愛莉 13:20 - 13:23 13:33:00

ユース1女子シングルNo4 大石　光花 13:23 - 13:26 13:36:00

ユース1女子シングルNo5 山本　佳奈 13:26 - 13:29 13:39:00

ユース1女子シングルNo6 齋藤　愛吏 13:29 - 13:32 13:42:00

ユース1女子シングルNo7 米田　萌華 13:32 - 13:35 13:45:00

ユース1女子シングルNo8 木下　ひまり 13:35 - 13:38 13:48:00

ユース1女子シングルNo9 吉田　綾 13:38 - 13:41 13:51:00

ユース1女子シングルNo10 杉村　衣都 13:41 - 13:44 13:54:00

ユース1女子シングルNo11 二瓶　由理奈 13:44 - 13:47 13:57:00

ユース1女子シングルNo12 金子　愛梨 13:47 - 13:50 14:00:00

ユース1女子シングルNo13 佐間田　陽由 13:50 - 13:53 14:03:00

ユース1女子シングルNo14 渡辺　美愛 13:53 - 13:56 14:06:00

ユース1女子シングルNo15 川内　奏那 13:56 - 13:59 14:09:00

ユース1女子シングルNo16 山田　葵 13:59 - 14:02 14:12:00

ユース1女子シングルNo17 関口　実来 14:02 - 14:05 14:15:00

ユース1女子シングルNo18 杉浦　妃菜 14:05 - 14:08 14:18:00

ユース1女子シングルNo19 樋口　裕心 14:08 - 14:11 14:21:00

ユース1女子シングルNo20 鈴木　理央菜 14:11 - 14:14 14:24:00

ユース1女子シングルNo21 川畑　千愛 14:14 - 14:17 14:27:00

ユース1女子シングルNo22 原　優月 14:17 - 14:20 14:30:00

ユース1女子シングルNo23 山内　美来 14:20 - 14:23 14:33:00

ユース1女子シングルNo24 藤中　陽菜乃 14:23 - 14:26 14:36:00

ユース1女子シングルNo25 赤堀　乃香 14:26 - 14:29 14:39:00

ユース1女子シングルNo26 八木　美音 14:29 - 14:32 14:42:00

ユース1女子シングルNo27 小竹森　千嘉 14:32 - 14:35 14:45:00

ユース1男子シングルNo1 原島　侑希 14:35 - 14:38 14:48:00

休憩(10分)

本

番

3

分

前

第15回全国登録クラブエアロビック選手権大会

ユース1女子シングル/ユース1男子シングル/ユース2女子シングル/ユース2男子シングル

練習本番スケジュール

練習エリア



ユース2女子シングルNo1 桐木　心望 14:54 - 14:57 15:07:00

ユース2女子シングルNo2 原　美海 14:57 - 15:00 15:10:00

ユース2女子シングルNo3 中井　琴海 15:00 - 15:03 15:13:00

ユース2女子シングルNo4 寺本　みらい 15:03 - 15:06 15:16:00

ユース2女子シングルNo5 髙橋　彩那 15:06 - 15:09 15:19:00

ユース2女子シングルNo6 磯村　七帆 15:09 - 15:12 15:22:00

ユース2女子シングルNo7 小堀　優莉 15:12 - 15:15 15:25:00

ユース2女子シングルNo8 中島　心々音 15:15 - 15:18 15:28:00

ユース2女子シングルNo9 山下　笑凛 15:18 - 15:21 15:31:00

ユース2女子シングルNo10 伊藤　美月 15:21 - 15:24 15:34:00

ユース2女子シングルNo11 松崎　音々 15:24 - 15:27 15:37:00

ユース2女子シングルNo12 高橋　奏葉 15:27 - 15:30 15:40:00

ユース2女子シングルNo13 岡　日菜多 15:30 - 15:33 15:43:00

ユース2女子シングルNo14 川田　結生奈 15:33 - 15:36 15:46:00

ユース2女子シングルNo15 遠坂　菜月 15:36 - 15:39 15:49:00

ユース2女子シングルNo16 西ノ薗　ひまり 15:39 - 15:42 15:52:00

ユース2女子シングルNo17 知崎　百華 15:42 - 15:45 15:55:00

ユース2女子シングルNo18 小竹森　美沙 15:45 - 15:48 15:58:00

ユース2女子シングルNo19 佐阪　真那 15:48 - 15:51 16:01:00

ユース2男子シングルNo1 山手　快斗 15:51 - 15:54 16:04:00

ユース2男子シングルNo2 青木　祥真 15:54 - 15:57 16:07:00

休憩15分)

本

番

3

分

前



№ 氏名 スタンバイエリア 本　番

秋吉　咲良

加藤　咲

小村　奈々

山本　敬

鳥井　優心

村杉　瑠美

長綱　華瑚

平吾　綺菜

山中　智絵

伊野　絢美

大野　結禾

杉浦　優菜

杉村　衣都

山田　葵

山本　瑠菜

小間物谷　葵依

田中　陽菜実

松田　磨奈

赤松　萌香

小竹森　千嘉

山内　美来

髙木　愛莉

藤原　昊可

増田　帆花

赤堀　乃香

木下　ひまり

樋口　裕心

小野　紅葉

塩畑　萌

藤中　陽菜乃

杉浦　妃菜

鈴木　理央菜

吉田　綾

桐木　心望

酒井　和花

中井　琴海

磯村　七帆

伊藤　美月

藤原　紬妃

小野澤　萌衣

小井土　咲生

弓削　美菜

岡　日菜多

知崎　百華

中島　心々音

青木　祥真

鵜野　日花里

西ノ薗　ひまり

磯村　彩

坪木　千裕

渡辺　蒼唯

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

17:18:00

17:21:00

17:24:00

17:27:00

17:30:00

17:14

17:17

17:20

本
番
3
分
前

16:42:00

16:45:00

16:48:00

16:51:00

16:54:00

16:57:00

17:00:00

17:03:00

17:06:00

17:09:00

17:12:00

17:15:00

17:14

17:17

16:32

16:35

16:38

16:41

16:44

16:47

16:50

16:53

16:56

16:59

17:02

17:05

17:08

17:11

16:59

17:02

17:05

17:08

17:11

16:44

16:47

16:50

16:53

16:56

16:38

16:35

16:32

16:29

16:41

練習エリア

第15回全国登録クラブエアロビック選手権大会

ユースJトリオ/ユース1トリオ/ユース2トリオ/ユース2男子シングル

練習本番スケジュール

休憩(10分)

ユース2トリオNo6

ユース2トリオNo5

ユース2トリオNo4

ユース2トリオNo3

ユース2トリオNo2

ユース2トリオNo1

ユース1トリオNo7

ユース1トリオNo6

ユースJトリオNo4

ユースJトリオNo3

ユースJトリオNo2

ユースJトリオNo1

ユース1トリオNo5

ユース1トリオNo4

ユース1トリオNo3

ユース1トリオNo2

ユース1トリオNo1



シニア女子シングルNo1 藤谷　瑠菜 17:34 - 17:37 17:47:00

シニア女子シングルNo2 長谷川　知里 17:37 - 17:40 17:50:00

シニア女子シングルNo3 渡辺　知夏 17:40 - 17:43 17:53:00

シニア女子シングルNo4 長谷川　真咲 17:43 - 17:46 17:56:00

シニア女子シングルNo5 髙栁　汐里 17:46 - 17:49 17:59:00

シニア女子シングルNo6 山口　彩莉 17:49 - 17:52 18:02:00

シニア女子シングルNo7 小原　理子 17:52 17:55 18:05:00

シニア女子シングルNo8 大矢　彩乃 17:55 17:58 18:08:00

シニア女子シングルNo9 清　里香 17:58 - 18:01 18:11:00

シニア女子シングルNo10 鍔本　菜々子 18:01 - 18:04 18:14:00

シニア女子シングルNo11 宮宗　萌 18:04 - 18:07 18:17:00

シニア女子シングルNo12 鈴木　風菜 18:07 - 18:10 18:20:00

シニア女子シングルNo13 高橋　采里 18:10 - 18:13 18:23:00

シニア女子シングルNo14 岸邊　茉央 18:13 - 18:16 18:26:00

シニア男子シングルNo1 今村　一歩 18:16 - 18:19 18:29:00

シニア男子シングルNo2 松原　玲夢 18:19 - 18:22 18:32:00

シニア男子シングルNo3 平　啓吾 18:22 - 18:25 18:35:00

シニア男子シングルNo4 河合　翔 18:25 - 18:28 18:38:00

シニア男子シングルNo5 鬼頭　快惺 18:28 - 18:31 18:41:00

シニア男子シングルNo6 山下　正紘 18:31 - 18:34 18:44:00

シニア男子シングルNo7 斉藤　瑞己 18:34 - 18:37 18:47:00

シニア男子シングルNo8 川畑　光佳流 18:37 - 18:40 18:50:00

休憩(25分)

本

番

3

分

前


