
【2021/8/23 版】 

 

「全日本学生エアロビック選手権大会/全国ジュニア・ユースエアロビック選手権大会」及び 

「スズキジャパンカップ 2021 東日本地区大会」の動画審査についてのご案内 

 

 

8 月 20 日の JAF 新着ニュースでご案内した通り、首記大会を動画審査に移行しましたので、お申し

込みいただいた選手、指導者の皆さんは下記をご確認の上、期限までに演技動画を投稿していただき

ますようお願いいたします。 

 

■動画撮影についての注意事項 

・「スズキジャパンカップ 2021 東日本地区大会」の全部門、及び「全日本学生エアロビック選手権

大会」の学生男女シングル部門については、競技採点規則に則った服装で、屋内で撮影をしてくだ

さい。 

・上記以外の各部門については、撮影場所は屋内外問いませんが、審査に支障のないようできるだけ

シンプルな背景で撮影してください。  

・床等の条件はありません。フローリング(エアロビックフロアも含む板素材)の他、リノリウムや 

カーペット敷きも可とします。 

・審判員がはっきりと認識できるよう色つきのラインテープを貼って競技エリアを示し、四隅にも 

コーンやマーカー等を設置してください。  

 ・鏡張りの部屋は可能な範囲で鏡を覆うなど選手が映り込まないようにしてください。 

・開始ポーズから終了ポーズまでをしっかり審査できるよう途中編集することなく通しで撮影してく 

ださい。  

・会場名/登録クラブ名以外のロゴや文字、スポンサーロゴやバナーの露出は不可とします。 

・以下の状態にならないよう注意して、選手の動きが明確にわかるように撮影してください。  

1)照明が暗かったり、逆に日差しが入って表情がわかりにくい  

2)逆光や反射で足下が見えない、選手の姿がシルエットになってしまう  

3）ウエアと背景色が混ざってしまい、背景と選手が区別しにくい  

4）選手以外の人が写り込んでいる  

・カメラは競技エリア前のラインから 10m 離れた場所で高さ 110cm に三脚を使用するなどして固定 

設置してください。ズームやカメラを左右に振るなどして選手を追うような撮影は不可とします  

・競技エリアの左右が画面内におさまるように調整してください。  

・音楽は再生時にはっきり聞こえる音量にしてください。  

・画質は HD(解像度:1280×720)以上を推奨します。 

 

＊フライト部門の内容は「2021 年度リモートコンテスト開催要項下記 URL」をご参照ください。 

https://www.aerobic.or.jp/competition/pdf/2021_remote_contest.pdf 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



■動画投稿方法 

 各大会、部門ごとに設けられている専用 URL より投稿してください。 

 

 ◎9月 4日（土）「全国ジュニア・ユースエアロビック選手権大会」 

  ・高校生男子シングル部門  

 https://www.dropbox.com/request/uIm3SfG42FDRUpoMkpQ3 

  ・高校生女子シングル部門  

 https://www.dropbox.com/request/DdHSzR2qthGxPL7LlIiB 

  ・高校生フライト部門      

 https://www.dropbox.com/request/Jg5itIrKq4QBDAa8Jc1K 

  ・中学生シングル部門     

 https://www.dropbox.com/request/8lndPfHXI3AyBTHxu2xd 

  ・中学生フライト部門      

 https://www.dropbox.com/request/GUuyDc95FqGX3hLKbPyE 

  ・小学生シングル部門     

 https://www.dropbox.com/request/7F1rgDIwi2vOSGTi4Ano 

  ・ジュニア男女混合シングル（9、10 才）部門

https://www.dropbox.com/request/s5UQVzYiF11nD2AmxNo4 

  ・ジュニア男女混合シングル（8才以下） 

https://www.dropbox.com/request/95SH6qOrtFFDsvqDmpr6 

  ・エアロビック・ダンス部門 

  https://www.dropbox.com/request/l2wTobMBpqC3PQjMzLh6 

 

 ◎9 月 4日（土）「第 21 回全日本学生エアロビック選手権大会」 

・学生男子シングル部門    

 https://www.dropbox.com/request/WrHtGjqrxTG7FFIPe2U6  

・学生女子シングル部門     

 https://www.dropbox.com/request/au50Nvq92YNg9ZqK23R3 

・学生男子フライト部門    

  https://www.dropbox.com/request/6ZL4z3jMvyn8qb196z23 

・学生女子フライト部門     

 https://www.dropbox.com/request/0l61CI3aXImYYZOfKfcx 

・エアロビック・ダンス部門   

  https://www.dropbox.com/request/gOnpM2EG6JYMAMIiBgvt 

 

 ◎9 月 5日（日）「スズキジャパンカップ 202 東日本地区大会」 

・シニア 1女子シングル部門    

 https://www.dropbox.com/request/L8ZYb1ohqGpgYisUD11Z 

・ユース 2女子シングル部門    

 https://www.dropbox.com/request/yTK0MSOVHwv7qCupf6ed 

・ユース 1女子シングル部門   

  https://www.dropbox.com/request/Y79TckuE0jm4TEqrycZg 

・ジュニアトリオ部門       

   https://www.dropbox.com/request/ZX1xZNzbtmENwc3WmvHh 

 

 ＊動画を投稿する際は動画のファイル名に「部門、氏名、登録クラブ名」を必ずいれてください。 

 ＊動画の拡張子は MP4、m4a、mov のいずれかでお願いいたします 

 ＊投稿いただいた動画に問題がある場合のみメールをお送りいたします。 



■動画募集期間 

 3 大会ともに 9月 4日（土）〜30 日（木）  

 

■結果発表 

 大会結果は JAF ウェブサイトで発表します。  

  ・「スズキジャパンカップ 2021 東日本地区大会」全部門 … 10 月 5 日頃予定 

  ・「学生選手権大会」学生男女シングル部門 … 10 月 5 日頃予定 

  ・「全国ジュニア・ユース選手権大会」全部門 … 10 月 18 日頃予定 

  ・「学生選手権大会」学生男女シングル部門を除く全部門 … 10 月 18 日頃予定 

 

■表彰等 

地区代表、大会代表、上位入賞選手（組）の皆さんには後日賞状、副賞をお送りいたします。 

またジャパンカップ全国大会出場権を獲得した選手の皆様には「全国大会出場に関する書類一式」 

をメールでお送りいたします。（JAF 認定登録クラブ所属選手にはクラブ宛にお送りいたしますの 

で予めご承知おきください。） 

 

■その他 

・動画審査の対象は両日の大会にお申し込みいただいた選手全員となります。既にキャンセルの 

ご連絡をいただいている方も動画投稿が可能です。 

・動画を投稿されない場合でも返金はいたしませんので予めご承知おきください。  

・感染状況次第では今後のジャパンカップ各地区大会も動画審査に移行する場合があります。 

全国大会までの期間が短い大会は、動画募集期間も短くなりますので予め動画審査用に撮影する 

など準備をお願いいたします。 

 


