
スポーツエアロビック2020 埼玉久喜オープン

大 会 案 内
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2020年8月18日

【ご来場前の注意点】

・当日の朝、必ず検温をしてからご来場いただきますようお願いいたします。

・下記のいずれかに該当する方のご来場はご遠慮いただきますようお願いいたします。

① 体調がよくない場合 （例：37.5度以上の発熱・咳・咽頭痛・倦怠感等の諸症状）

② 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合

③ 過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航

または当該在住者との濃厚接触がある場合

・選手/コーチ以外のご家族、友人等は、極力少人数でのご来場をお願いいたします。

（コーチ/保護者等の同伴は選手1名につき2名まで）

・ご来場の際には（2才未満の子どもを除き）マスク着用が必須となります。

【開催日/会場】 2020年8月30日（日）/毎日興業アリーナ久喜（埼玉県久喜市江面1616）

https://www.kukishi-sogo-taiikukan.com/

【駐車場】
メイン駐車場は332台分利用可。係員はおりません。大会用に指定されている場所はありませんので
空いている駐車スペースに駐車をお願いします。

【館内入場前】
・選手/コーチ及びご来場者すべての方に「検温」と「体調チェック票」の提出をお願いいたします。
体調チェック票は、事前にJAFウェブサイトの競技会、「大会スケジュール・結果」欄またはこち
らの大会案内最終ページよりプリントアウトし、必要事項を記入してご持参ください。

※37.5 度以上の方は再度検温します。2 回とも 37.5 度以上の方、また体調チェック票をご提出
いただけない方のご入場はできませんので予めご了承ください。

・検温は館内入口前（写真白斜線部）で行います。大会スタッフの指示に従い、間隔を空けて1列に
お並びいただき、順番に非接触体温計で検温していきます、検温結果をお手持ちの体調チェック票
にご記入の上、受付開始まで待機をお願いいたします。

※体調チェック票をお忘れになった場合は大会スタッフにお声掛けください。
※ご入場前にお並びいただく場所にはほぼ日陰がありませんので、日傘や帽子等日除けとなる物
をご持参ください。

出口専用入口専用

https://www.kukishi-sogo-taiikukan.com/


【館内平面図（1F）】

【受 付】

・選手受付は部門毎に時間を指定して行います。（P5,6ご参照）
・受付スタッフの指示に従い、入場していただきます。土足エリアが狭く、すぐに屋外シューズを
脱いでいただくことになります。感染予防のため、脱いだシューズはシューズ入れやビニール袋な
どをご用意の上、各自で管理していただきますようお願いいたします。

・受付は「選手受付」と「コーチ/ご観覧受付」を設けますので、該当する受付にお進みください。

・受付では必ず体調チェック票をご提出の上、下記手順を踏まえてご入場ください。
＊選 手 ① 部門名/NO/登録クラブ名/氏名を伝える

② 受付スタッフの確認終了後、参加料（封筒）を渡す。
③ 音源を提出し、ゼッケンを受け取る。
※安全ピンは受付に用意しておきますので各自でご使用ください。

④ アリーナまたは観覧席移動（アリーナ入場可能時間はP5ご参照）
＊コーチ ① 指導選手名または登録クラブ名を伝える

② アリーナまたは観覧席移動（アリーナ入場可能時間はP5ご参照）
※アリーナ内に入れるのは選手/コーチのみとなります。ご観覧の方は体調チェック票提出後、
速やかに2F観覧席に移動してください。

【更衣室】
・男女とも選手控室が更衣室になります。（上記館内平面図ご参照）
・感染予防のため、一時に利用できる人数を女性は8名、男性は5名に制限します。

入室に際しては必ず更衣室前の大会スタッフの指示に従っていただきますようお願いいたします。
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【2F観覧席】

・観覧席は700席あります。ご着席の際は密にならないよう1席ずつ空けてご使用いただきますよう
お願いいたします。

・飲食は可能ですが、ご自身で出したゴミは各自でお持ち帰りください。

【アリーナ内平面図】

・P5、6の通り、選手/コーチともにアリーナに入場できる時間が決まっています。最終の時間は当日
各部門受付終了毎に受付等に掲示しますので必ずご確認ください。当該時間外のアリーナ使用は
不可となりますのでご注意ください。

・競技エリアから見て左斜め前の審判員席と進行席の間に応援/撮影可能（三脚可）エリアを設けます。
なお、応援に際しては集団で密になっての応援や大きな声での声援はお控えください。
アリーナでの撮影はアリーナ入場可能な時間帯のみ可能となります。またフラッシュ撮影、赤外線
フィルター等を利用した撮影、350mm 以上の望遠レンズを使用した撮影は、禁止いたします。

【アリーナ内進行手順】
① 受付を済ませたら選手/コーチはアリーナにお入りいただけます。荷物等はアップエリア内の壁際

等に密にならないように置いてください。なお、アップエリア以外に2F観覧席を周回するランニン
グコースも時間の指定なくアップ用にご利用いただけます。

ただし、感染予防のため走るのはご遠慮いただきますようお願いいたします。
② 練習エリア①〜③はそれぞれ3分間ずつのご使用となります。スタッフはおりますが、練習エリア

に時計を置いておきますので、ご自身でご確認の上、時間になった選手から順番に各エリア3分
ずつご使用ください。

③ 練習エリア③まで終了した選手は、スタンバイエリアで演技まで待機してください。

④ 演技が終了した選手は、音響ブースで使用CDを受け取り、速やかに2F観覧席等へのご移動をお願い
いたします。その際、アリーナ内のお荷物をお忘れないようお願いいたします。
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【冷 房】

・館内冷房はありますが、会場規定に準じた温度設定により館内は涼しく感じるほど室温がさがり
ませんので各自で暑さ対策をお願いいたします。

【消毒剤】

・館内入口に体育館の消毒剤があります。またアリーナや更衣室等数ヶ所に消毒剤を設置します
のでご利用ください。

【換 気】

・出入口や窓等を常時または定期的に開放します。

【結果発表/副賞・賞状授与/写真撮影】
・各部門の結果が確定次第、その後の休憩時間を利用して司会者が上位3位をアナウンスします。

結果の掲示は行いませんので、各部門の結果詳細はJAFウェブサイトよりご確認ください。
・上位3位までの選手には受付で賞状と副賞をお渡しし、写真撮影を行います。
撮影した写真はJAFインスタグラム等に掲載いたしますのでご承知おきください。
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スケジュールが大幅に変更となる場合はAFウェブサイトでお知らせいたしますので、ご理解と

ご協力を願いいたします。
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各部門受付時間/アリーナ使用可能時間（予定）

演技が終了した選手/コーチは使用音源を受け取り、速やかにアリーナ
以外の観覧席等にご移動ください。
その際、アリーナ内に置いている荷物のご移動もお願いいたします。
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練習〜本番スケジュール（予定）
ジュニア男女混合シングル/ユース1シングル

Jr.男女混合シングル Y1シングル

NO 練習1 練習2 練習3 本 番 NO 練習1 練習2 練習3 本 番

基本 NO1 10:40 10:43 10:46 10:55 Y1S NO1 12:15 12:18 12:21 12:30

基本 NO2 10:43 10:46 10:49 10:58 Y1S NO2 12:18 12:21 12:24 12:33

基本 NO3 10:46 10:49 10:52 11:01 Y1S NO3 12:21 12:24 12:27 12:36

基本 NO4 10:49 10:52 10:55 11:04 Y1S NO4 12:24 12:27 12:30 12:39

基本 NO5 10:52 10:55 10:58 11:07 Y1S NO5 12:27 12:30 12:33 12:42

基本 NO6 10:55 10:58 11:01 11:10 Y1S NO6 12:30 12:33 12:36 12:45

基本 NO7 10:58 11:01 11:04 11:13 Y1S NO7 12:33 12:36 12:39 12:48

基本 NO8 11:01 11:04 11:07 11:16 Y1S NO8 12:36 12:39 12:42 12:51

基本 NO9 11:04 11:07 11:10 11:19 Y1S NO9 12:39 12:42 12:45 12:54

基本 NO10 11:07 11:10 11:13 11:22 Y1S NO10 12:42 12:45 12:48 12:57

上級 NO1 11:10 11:13 11:16 11:25 Y1S NO11 12:45 12:48 12:51 13:00

上級 NO2 11:13 11:16 11:19 11:28 Y1S NO12 12:48 12:51 12:54 13:03

上級 NO3 11:16 11:19 11:22 11:31 Y1S NO13 12:51 12:54 12:57 13:06

上級 NO4 11:19 11:22 11:25 11:34 Y1S NO14 12:54 12:57 13:00 13:09

上級 NO5 11:22 11:25 11:28 11:37 Y1S NO15 12:57 13:00 13:03 13:12

上級 NO6 11:25 11:28 11:31 11:40 Y1S NO16 13:00 13:03 13:06 13:15

上級 NO7 11:28 11:31 11:34 11:43 Y1S NO17 13:03 13:06 13:09 13:18

Y1S NO18 13:06 13:09 13:12 13:21

Y1S NO19 13:09 13:12 13:15 13:24

Y1S NO20 13:12 13:15 13:18 13:27

Y1S NO21 13:15 13:18 13:21 13:30

Y1S NO22 13:18 13:21 13:24 13:33

Y1S NO23 13:21 13:24 13:27 13:36

Y1S NO24 13:24 13:27 13:30 13:39

Y1S NO25 13:27 13:30 13:33 13:42

Y1S NO26 13:30 13:33 13:36 13:45

Y1S NO27 13:33 13:36 13:39 13:48

Y1S NO28 13:36 13:39 13:42 13:51

Y1S NO29 13:39 13:42 13:45 13:54

Y1S NO30 13:42 13:45 13:48 13:57

Y1S NO31 13:45 13:48 13:51 14:00

Y1S NO32 13:48 13:51 13:54 14:03

Y1S NO33 13:51 13:54 13:57 14:06

Y1S NO34 13:54 13:57 14:00 14:09

Y1S NO35 13:57 14:00 14:03 14:12

Y1S NO36 14:00 14:03 14:06 14:15

Y1S NO37 14:03 14:06 14:09 14:18

Y1S NO38 14:06 14:09 14:12 14:21

Y1S NO39 14:09 14:12 14:15 14:24

Y1S NO40 14:12 14:15 14:18 14:27

上記時間は当日の人数により変更となります。最終は当日受付に掲示するスケジュールで

ご確認ください。



Y2シングル/S1男女シングル/S2男子シングル S2女子シングル/S3男女シングル

NO 練習1 練習2 練習3 本 番 NO 練習1 練習2 練習3 本 番

Y2S NO1 14:30 14:33 14:36 14:45 S2女子S NO1 16:00 16:03 16:06 16:15

Y2S NO2 14:33 14:36 14:39 14:48 S2女子S NO2 16:03 16:06 16:09 16:18

Y2S NO3 14:36 14:39 14:42 14:51 S2女子S NO3 16:06 16:09 16:12 16:21

Y2S NO4 14:39 14:42 14:45 14:54 S2女子S NO4 16:09 16:12 16:15 16:24

Y2S NO5 14:42 14:45 14:48 14:57 S2女子S NO5 16:12 16:15 16:18 16:27

Y2S NO6 14:45 14:48 14:51 15:00 S2女子S NO6 16:15 16:18 16:21 16:30

Y2S NO7 14:48 14:51 14:54 15:03 S2女子S NO7 16:18 16:21 16:24 16:33

Y2S NO8 14:51 14:54 14:57 15:06 S3男子S NO1 16:21 16:24 16:27 16:36

Y2S NO9 14:54 14:57 15:00 15:09 S3男子S NO2 16:24 16:27 16:30 16:39

Y2S NO10 14:57 15:00 15:03 15:12 S3男子S NO3 16:27 16:30 16:33 16:42

Y2S NO11 15:00 15:03 15:06 15:15 S3男子S NO4 16:30 16:33 16:36 16:45

Y2S NO12 15:03 15:06 15:09 15:18 S3女子SA NO1 16:33 16:36 16:39 16:48

Y2S NO13 15:06 15:09 15:12 15:21 S3女子SA NO2 16:36 16:39 16:42 16:51

Y2S NO14 15:09 15:12 15:15 15:24 S3女子SA NO3 16:39 16:42 16:45 16:54

S1男子S NO1 15:12 15:15 15:18 15:27 S3女子SA NO4 16:42 16:45 16:48 16:57

S1男子S NO2 15:15 15:18 15:21 15:30 S3女子SA NO5 16:45 16:48 16:51 17:00

S1女子S NO1 15:18 15:21 15:24 15:33 S3女子SA NO6 16:48 16:51 16:54 17:03

S1女子S NO2 15:21 15:24 15:27 15:36 S3女子SB NO1 16:51 16:54 16:57 17:06

S1女子S NO3 15:24 15:27 15:30 15:39 S3女子SB NO2 16:54 16:57 17:00 17:09

S1女子S NO4 15:27 15:30 15:33 15:42 S3女子SB NO3 16:57 17:00 17:03 17:12

S1女子S NO5 15:30 15:33 15:36 15:45 S3女子SB NO4 17:00 17:03 17:06 17:15

S1女子S NO6 15:33 15:36 15:39 15:48 S3女子SB NO5 17:03 17:06 17:09 17:18

S1女子S NO7 15:36 15:39 15:42 15:51 S3女子SB NO6 17:06 17:09 17:12 17:21

S2男子S NO1 15:39 15:42 15:45 15:54 S3女子SB NO7 17:09 17:12 17:15 17:24

S2男子S NO2 15:42 15:45 15:48 15:57 S3女子SB NO8 17:12 17:15 17:18 17:27

S2男子S NO3 15:45 15:48 15:51 16:00 S3女子SB NO9 17:15 17:18 17:21 17:30

S2男子S NO4 15:48 15:51 15:54 16:03 S3女子SB NO10 17:18 17:21 17:24 17:33

S3女子SB NO11 17:21 17:24 17:27 17:36

S3女子SB NO12 17:24 17:27 17:30 17:39

S3女子SB NO13 17:27 17:30 17:33 17:42

S3女子SB NO14 17:30 17:33 17:36 17:45

S3女子SB NO15 17:33 17:36 17:39 17:48
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練習〜本番スケジュール（予定）
ユース2シングル/シニア1男女シングル/シニア2男女シングル/シニア3男女シングル

上記時間は当日の人数により変更となります。最終は当日受付に掲示するスケジュールで

ご確認ください。
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