
JAF National Camp 2020　日程表

日　程 カリキュラム 受付時間 場　所
【1】エアロビックリーダー養成講習会
持ち物：筆記用具　エアロビック指導教本　スポーツウェア　シューズ
【2】スローエアロビック指導員養成講習会
持ち物：筆記用具　スポーツウェア　シューズ
【4】指導専門委員中央研修会
持ち物：筆記用具　スポーツウェア　シューズ
【5】テクニカル・アドバイザー中央研修会 (A)
持ち物：筆記用具　練習用ノート　電卓　採点規則2017-2020
【6】テクニカル・アドバイザー中央研修会 (B)
持ち物：筆記用具　スポーツウェア　シューズ
【10･11】JAF資格更新研修会
持ち物：筆記用具　
【14】審判員中央研修会（S～A級）  9：00 ～  9：20
持ち物：予習課題審査用紙　筆記用具　練習用ノート　電卓　採点規則2017-2020
【16】昇級試験 16 ：45～17：00
持ち物：予習課題審査用紙　筆記用具　練習用ノート　電卓　採点規則2017-2020
【18】審判員中央研修会（B～C級）  9：00 ～  9：20
持ち物：予習課題審査用紙　筆記用具　練習用ノート　電卓　採点規則2017-2020
【26･27】難度・実施審判集中講座
持ち物：筆記用具　練習用ノート　電卓　採点規則2017-2020
【28•29】SUPER CAMP「A」
持ち物：スポーツウェア・シューズ
【30･31】SUPER CAMP「B」
持ち物：スポーツウェア・シューズ
【32･33】SUPER CAMP「C」
持ち物：スポーツウェア・シューズ

2月8日(土)

   9：30 ～   9：55 スポーツ棟第３体育室

 13：00 ～ 13：25 スポーツ棟第３体育室

 17：30 ～ 17：55 スポーツ棟第３体育室

センター棟５０１

センター棟５０１

センター棟４０１

18：15～18：30 スポーツ棟第４体育室

2月7日(金)

  9：00 ～  9：20

  12：45 ～  13：00 センター棟４０3

センター棟5０１

  9：00 ～  9：30 センター棟４０１

   9：00 ～  9：30 センター棟４０１

  ８：30 ～ ８：45 スポーツ棟第４体育室

  ８：30 ～ ８：45 スポーツ棟第４体育室



日　程 カリキュラム 受付時間 場　所
【3】エアロビック技能検定員移行講習会  9：00 ～  9：30
持ち物：筆記用具　第3版「エアロビック技能検定ガイド」　「ジュニア･エアロビック技能検定ガイド」
【7】テクニカル・アドバイザー中央研修会 (C)
持ち物：筆記用具　練習用ノート　電卓　採点規則2017-2020
【8】テクニカル・アドバイザー中央研修会 (D)
持ち物：筆記用具　スポーツウェア　シューズ
【15】審判員中央研修会（S～A級）  9：00 ～  9：20
持ち物：予習課題審査用紙　筆記用具　練習用ノート　電卓　採点規則2017-2020
【19】審判員中央研修会（B～C級）  9：00 ～  9：20
持ち物：予習課題審査用紙　筆記用具　練習用ノート　電卓　採点規則2017-2020
【21】エアロビック技能検定員中央研修会  10：15 ～ 10：30
持ち物：筆記用具　第3版「エアロビック技能検定ガイド」　「ジュニア･エアロビック技能検定ガイド」
【24･25】新フライト競技チャレンジイベント
持ち物：動きやすいウェア(Tシャツ、短パン可)、シューズ
【32•33】SUPER CAMP「D」
持ち物：スポーツウェア・シューズ
【36･37】SUPER CAMP「E」
持ち物：スポーツウェア・シューズ

日　程 カリキュラム 受付時間 場　所
【9】テクニカル・アドバイザー中央研修会【E】
持ち物：筆記用具　スポーツウェア　シューズ
【12･13】JAF資格更新研修会
持ち物：筆記用具　スポーツウェア・シューズ
【20】審判員中央研修会（C級）
持ち物：筆記用具　
【22】エアロビック技能検定員中央研修会  9：00 ～  9：30
持ち物：筆記用具　第3版「エアロビック技能検定ガイド」　「ジュニア･エアロビック技能検定ガイド」
【23】ジュニア・エアロビック技能検定員中央研修会
持ち物：筆記用具　「ジュニア･エアロビック技能検定ガイド」
【38•39】SUPER CAMP「F」
持ち物：スポーツウェア・シューズ
【40･41】SUPER CAMP「G」
持ち物：スポーツウェア・シューズ

センター棟４０１  9：00 ～  9：30

センター棟５０１

センター棟４０３  12：30 ～  13：00

センター棟４０１

2月11日(祝月)

   9：30 ～   9：55

 9：00 ～ 9：20 センター棟５０１

 ９：15～  9：45 センター棟４０3

スポーツ棟第３体育室

スポーツ棟第３体育室

 13：00 ～ 13：25

   9：15 ～   9：45

 13：00 ～ 13：25 スポーツ棟第４体育室

 11：00 ～ 11：45 スポーツ棟第３体育室

センター棟５０１

スポーツ棟第４体育室   9：30 ～   9：55

センター棟４０３

  12：45 ～  13：00 スポーツ棟第４体育室

センター棟４０１

2月9日(日）

センター棟４０１


